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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Целями освоения дисциплины «Основы военной подготовки» являются 
формирование у обучающихся: 
- универсальной компетенции, заключающейся в способности создавать и поддерживать в 
повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов (УК-8); 
 - получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся 
образовательных организаций высшего образования в качестве граждан способных и 
готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в 
соответствии с законодательством Российской Федерации.. 
 

2.МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к части Дисциплины (модули) Блок 1 

(Б1.О.31) и находится в логической и содержательно-методической связи с другими 
дисциплинами. 

 
Предшествующие дисциплины 

(курсы, модули, практики) 
Последующие дисциплины (курсы, 

модули, практики) 
Успешное освоение школьной программы по 
дисциплине «Основы безопасности 
жизнедеятельности» 

Б1.О.08Основы противодействия 
коррупции, экстремизму и терроризму 

 Б1.О.35 Информационная безопасность 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Код и 
наименование 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора (индикаторов) 
достижения компетенции 

Результаты обучения 

УК -8 
Способен создавать и 

поддерживать в 
повседневной жизни 

и в 
профессиональной 

деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности 

для сохранения 
природной среды, 

обеспечения 
устойчивого развития 

общества, в том 
числе при угрозе и 

возникновении 
чрезвычайных 

ситуаций и военных 
конфликтов 

УК-8.1 Формирует культуру 
безопасного и ответственного 
поведения в повседневной жизни 
и профессиональной 
деятельности, обеспечивая 
безопасные и/или комфортные 
условия жизнедеятельности, 
труда на рабочем месте, в т.ч. с 
помощью средств защиты 

Знает: - основные положения 
общевоинских уставов ВС РФ; - 
организацию внутреннего порядка в 
подразделении; - основные 
положения курса стрельб из 
стрелкового оружия; - устройство 
стрелкового оружия, боеприпасов и 
ручных гранат; 
Умеет:- правильно применять и 
выполнять положения общевоинских 
уставов ВС РФ; - осуществлять 
разборку и сборку автомата (АК-74) и 
пистолета (ПМ), подготовку к 
боевому применению ручных гранат.; 
Владеет: - строевыми приемами на 
месте и в движении; - навыками 
управления строями взвода; - 
навыками стрельбы из стрелкового 
оружия 

УК-8.2 Использует приемы 
первой помощи, методы защиты 

Знает: - основные способы и 
средства оказания первой 



в условиях чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов 

медицинской помощи при ранениях и 
травмах.; 
Умеет:- оказывать первую 
медицинскую помощь при ранениях 
и травмах с использованием 
индивидуальных средств 
медицинской защиты и подручных 
средств; 
Владеет:- навыками применения 
индивидуальных средств 
медицинской защиты и подручных 
средств для оказания первой 
медицинской помощи при ранениях и 
травмах 

 

УК-8.3 Идентифицирует угрозы 
(опасности) природного и 
техногенного происхождения для 
жизнедеятельности человека и 
природной среды 

Знает: правила поведения и меры 
профилактики в условиях заражения 
радиоактивными, отравляющими 
веществами и бактериальными 
средствами; тактические свойства 
местности, их влияние на действия 
подразделений в боевой обстановке;  
тенденции и особенности развития 
современных международных 
отношений, место и роль России в 
многополярном мире, основные 
направления социально-
экономического, политического и 
военно-технического развития 
страны; - основные положения 
Военной доктрины РФ; - правовое 
положение и порядок прохождения 
военной службы; 
Умеет: выполнять мероприятия 
радиационной, химической и 
биологической защиты; читать 
топографические карты различной 
номенклатуры; давать оценку 
международным военно-
политическим и внутренним 
событиям и фактам с позиции 
патриота своего Отечества; 
применять положения нормативно-
правовых актов; 
Владеет: навыками применения 
индивидуальных средств РХБ 
защиты; навыками ориентирования 
на местности по карте и без карты; 
навыками работы с нормативно-
правовыми документами. 



4.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общий объем дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 академических часа. 

Очная форма обучения 
 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 
2 

Контактная работа (всего) 72,2 72,2 
в том числе:   
1) занятия лекционного типа (ЛК)  36 36 
из них   
– лекции 36 36 
2) занятия семинарского типа (ПЗ) 36 36 
из них   
– семинары (С)  - 
– практические занятия (ПР) 36 36 
– лабораторные занятия (ЛР)   
в том числе   
- практическая подготовка - - 
3) групповые консультации - - 
4) индивидуальная работа - - 
5) промежуточная аттестация 0,2 0,2 
Самостоятельная работа (всего) (СР) 35,8 35,8 
в том числе:   
Расчетно-графические работы - - 
Реферат 6 6 
Самоподготовка (самостоятельное изучение разде-
лов, проработка и повторение лекционного материа-
ла и материала учебников и учебных пособий, под-
готовка к практическим занятиям, коллоквиумам и 
т.д.) 

29,8 29,8 

Подготовка к аттестации (контроль) - - 
Общий объем, час 108 108 
Форма промежуточной аттестации Зачёт Зачёт 

 
 

5.СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Содержание дисциплины 

№ 
раздела 
(темы) 

Наименование 
раздела (темы) 

 
Содержание раздела (темы) 

ОФО -2 семестр 
1 Раздел 1. 

Общевоинские 
уставы Вооруженных 

Сил Российской 
Федерации Тема 1. 

Общевоинские 

Структура, требования и основное содержание 
общевоинских уставов. Права военнослужащих. Общие 
обязанности военнослужащих. Воинские звания. 
Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и 
младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и 
выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская 



уставы Вооруженных 
Сил Российской 
Федерации, их 

основные требования 
и содержание. 

дисциплина военнослужащих.  

1 Тема 2. Внутренний 
порядок и суточный 

наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени 
и внутренний порядок. Суточный наряд роты, его 
предназначение, состав. Дневальный, дежурный по 
роте. Развод суточного наряда. 

1 Тема 3. Общие 
положения 

Устава гарнизонной и караульной службы. Общие 
положения Устава гарнизонной и караульной службы. 
Обязанности разводящего, часового. 

2 Раздел 2. Строевая 
подготовка Тема 4. 
Строевые приемы и 

движение без 
оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для 
управления строем. Команды и порядок их подачи. 
Обязанности командиров, военнослужащих перед 
построением и в строю. Строевой расчет. Строевая 
стойка. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», 
«Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на 
месте. Строевой шаг. Движение строевым шагом. 
Движение строевым шагом в составе подразделения. 
Повороты в движении. Движение в составе взвода. 
Управление подразделением в движении. 

3 Раздел 3. Огневая 
подготовка из 

стрелкового оружия 
Тема 5. Основы, 

приемы и правила 
стрельбы из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со 
стрелковым оружием. Требования безопасности при 
проведении занятий по огневой подготовке. Приемы и 
правила стрельбы из стрелкового оружия. 

3 Тема 6. Назначение, 
боевые свойства, 

материальная часть и 
применение 

стрелкового оружия, 
ручных 

противотанковых 
гранатометов и 
ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки 
разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые 
свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. 
Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 
Назначение, боевые свойства и материальная часть 
ручных гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и 
подготовка его к боевому применению. Сборка разборка 
АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению. 
Снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к 
боевому применению. 

3 Тема 7. Выполнение 
упражнений учебных 

стрельб из 
стрелкового оружия. 

Требования безопасности при организации и 
проведении стрельб из стрелкового оружия. Порядок 
выполнения упражнения учебных стрельб. Меры 
безопасности при проведении стрельб и проверка 
усвоения знаний и мер безопасности при обращении со 
стрелковым оружием. Выполнение норматива №1 курса 
стрельб из стрелкового оружия. 

4 Раздел 4. Основы 
тактики 

общевойсковых 
подразделений  

Тема 8. Вооруженные 
Силы Российской 

Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных 
образцов вооружения и техники ВС РФ. Вооруженные 
Силы Российской Федерации их состав и задачи. 
Назначение, структура мотострелковых и танковых 
подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. 
Боевое предназначение входящих в них подразделений. 



Федерации их состав 
и задачи. 

Тактико-технические характеристики основных 
образцов вооружения и техники ВС РФ. 

4 Тема 9. Основы 
общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его 
характеристики и виды. Способы ведения современного 
общевойскового боя и средства вооруженной борьбы. 

4 Тема 10. Основы 
инженерного 
обеспечения 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения 
частей и подразделений. Назначение, классификация 
инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и 
их характеристики. Полевые фортификационные 
сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, укрытия, 
убежища. 

4 Тема 11. 
Организация 

воинских частей и 
подразделений, 

вооружение, боевая 
техника вероятного 

противника. 

Организация, вооружение, боевая техника 
подразделений мпб и тб армии США. Организация, 
вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 
армии Германии. 

5 Раздел 5. 
Радиационная, 
химическая и 
биологическая 

защита  
Тема 12. Ядерное, 

химическое, 
биологическое, 
зажигательное 

оружие. 

Ядерное оружие. Средства их применения. 
Поражающие факторы ядерного взрыва и их 
воздействие на организм человека, вооружение, технику 
и фортификационные сооружения. Химическое оружие. 
Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, 
классификация и воздействие на организм человека. 
Боевые состояния, средства применения, признаки 
применения ОВ, их стойкость на местности. 
Биологическое оружие. Основные виды и поражающее 
действие. Средства применения, внешние признаки 
применения. Зажигательное оружие. Поражающие 
действия зажигательного оружия на личный состав, 
вооружение и военную технику, средства и способы 
защиты от него. 

5 Тема 13. 
Радиационная, 
химическая и 
биологическая 

защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия 
специальной обработки: дегазация, дезактивация, 
дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок 
проведения частичной и полной специальной 
обработки. Технические средства и приборы 
радиационной, химической и биологической защиты. 
Средства индивидуальной защиты и порядок их 
использования. Подгонка и техническая проверка 
средств индивидуальной защиты. 

6 Раздел 6. Военная 
топография  

Тема 14. Местность 
как элемент боевой 

обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без карты, 
движение по азимутам. Местность как элемент боевой 
обстановки. Способы ориентирования на местности без 
карты. Способы измерения расстояний. Движение по 
азимутам. 

6 Тема 15. 
Топографические 

карты и их чтение, 
подготовка к работе. 

Определение координат объектов и целеуказания по 
карте. Геометрическая сущность, классификация и 
назначение топографических карт. Определение 
географических и прямоугольных координат объектов 
по карте. Целеуказание по карте. 

7 Раздел 7. Основы Медицинское обеспечение – как вид всестороннего 



медицинского 
обеспечения  

Тема 16. 
Медицинское 

обеспечение войск 
(сил), первая 

медицинская помощь 
при ранениях, 

травмах и особых 
случаях. 

обеспечения войск. Обязанности и оснащение 
должностных лиц медицинской службы тактического 
звена в бою. Общие правила оказания самопомощи и 
взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и 
травмах. Первая помощь при поражении отравляющими 
веществами, бактериологическими средствами. 
Содержание мероприятия доврачебной помощи. 

8 Раздел 8. Военно-
политическая 

подготовка  
Тема 17. Россия в 

современном мире. 

Основные направления социально-экономического, 
политического и военно-технического развития страны. 
Новые тенденции и особенности развития современных 
международных отношений. Место и роль России в 
многополярном мире. Основные направления 
социально-экономического, политического и военно-
технического развития Российской Федерации. Цели, 
задачи, направления и формы военно-политической 
работы в подразделении, требования руководящих 
документов. 

9 Раздел 9. Правовая 
подготовка 

Тема 18. Военная 
доктрина Российской 

Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о 
прохождении военной службы. Основные положения 
Военной доктрины Российской Федерации. Правовая 
основа воинской обязанности и военной службы. 
Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 
Обязанности граждан по воинскому учету 

5.2. Структура дисциплины 

Очная форма обучения 
№ 

раздела 
(темы) 

Наименование раздела (темы) 
Количество часов 

ЛК ПР ЛР ПП СР 

2 семестр 
Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных 

Сил Российской Федерации, их 
основные требования и содержание. 

6   - 2 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 4   - 2 
Тема 3. Общие положения 2   - 2 
Тема 4. Строевые приемы и движение без 

оружия. 
 6  - 2 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из 
стрелкового оружия. 

 2  - 2 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, 
материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных 
противотанковых гранатометов и 
ручных гранат. 

 12  - 2 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных 
стрельб из стрелкового оружия. 

 6  - 2 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской 
Федерации их состав и задачи. 

4   - 2 



Тема 9. Основы общевойскового боя. 2   - 2 
Тема 10. Основы инженерного обеспечения 2   - 2 
Тема 11. Организация воинских частей и 

подразделений, вооружение, боевая 
техника вероятного противника. 

2   - 2 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, 
зажигательное оружие. 

2   - 2 

Тема 13. Радиационная, химическая и 
биологическая защита. 

2 4  - 2 

Тема 14. Местность как элемент боевой 
обстановки. 

2   - 2 

Тема 15. Топографические карты и их чтение, 
подготовка к работе. 

2    2 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), 
первая медицинская помощь при 
ранениях, травмах и особых случаях. 

2 6   2 

Тема 17. Россия в современном мире. 2    2 
Тема 18. Военная доктрина Российской 

Федерации. 
2    1,8 

Промежуточная аттестация                                                                                                       0,2 
Групповая консультация 
Зачет 
Общий объем 36 36  - 36 

 

5.3. Занятия семинарского типа 

Очная форма обучения 

№ 
п/п 

№ 
раздела 
(темы) 

Вид 
занятия 
(ЛК, ПР, 

ПП, С, ЛР) 

Наименование темы 

Количес
тво 

часов 
ОФО 

1. Тема 4. ПР Строевые приемы и движение без оружия. 6 
2. Тема 5. ПР Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 
2 

3. Тема 6. ПР Назначение, боевые свойства, материальная часть 
и применение стрелкового оружия, ручных 
противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

12 

4. Тема 7. ПР Выполнение упражнений учебных стрельб из 
стрелкового оружия. 

6 

5. Тема 13 ПР Радиационная, химическая и биологическая 
защита. 

4 

6. Тема 16 ПР Медицинское обеспечение войск (сил), первая 
медицинская помощь при ранениях, травмах и 
особых случаях. 

6 

Итого 36 
 

 
5.4. Примерная тематика курсовых работ. Курсовая работа - не предусмотрена учебным планом 



5.5. Самостоятельная работа 

№ 
раздела 
(темы) 

Виды самостоятельной работы 

Количество 
часов 

ОФО 

Тема 1. 

изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 2. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 3. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 4. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 5. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 6. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 7. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 8. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 9. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 10. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 2 



литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

Тема 11. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 12. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 13. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 14. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 15. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 16. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 17. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

2 

Тема 18. изучение и конспектирование рекомендуемой учебно-методической 
литературы и первоисточников, подготовка к устному опросу, 
подготовка к выполнению практических заданий, написание 
реферата и подготовка к защите, выполнение контрольной работы 
(предусмотрено для заочной формы обучения) 

1,8 

Тема 
1 – 18 Подготовка к аттестации 36 

6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного 
процесса по дисциплине 

- сбор, хранение, систематизация и выдача учебной и научной информации; 



- обработка текстовой, графической и эмпирической информации; 
- подготовка, конструирование и презентация итогов исследовательской и аналитической 

деятельности; 
- самостоятельный поиск дополнительного учебного и научного материала, с использо-

ванием поисковых систем и сайтов сети Интернет, электронных энциклопедий и баз данных; 
- использование электронной почты преподавателей и обучающихся для рассылки, пере-

писки и обсуждения возникших учебных проблем. 
На практических занятиях обучающиеся представляют презентации, подготовленные с 

помощью программного приложения MicrosoftPowerPoint, подготовленные ими в часы самостоя-
тельной работы. 

В процессе освоения дисциплины используются следующие образовательные тех-
нологии: 

- Лекции (аудиторные, внеаудиторные), 
- заслушивание докладов (рефератов), их обсуждение, 
- практические занятия, 
- разбор конкретных правовых коллизий, 
- индивидуальные консультации, самостоятельная работа обучающегося. 
- семинары, вебинары, 
- круглые столы и и.п.; 
- самостоятельная работа обучающихся, в которую входит освоение теоретического 

материала, подготовка к практическим/лабораторным занятиям, выполнение указанных 
выше письменных/устных  заданий, работа с литературой. 

 

7.ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ (ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ) ДЛЯ 
ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Фонд оценочных средств (оценочные материалы) для текущего контроля успеваемо-
сти, промежуточной аттестации по дисциплине приводятся в приложении. 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

8.1. Основная литература 

1. Военная доктрина Российской Федерации.  
2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации.  
3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 
военной службе» (с изменениями и дополнениями).  
4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих» (с 
изменениями и дополнениями).  
5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной службы» 
(вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы»).  
6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2  
7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3.  
8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С.Шульдешов В.А., 
Родионов,В.В.,Углянский.– Москва : КНОРУС, 2020, 216 с.  
9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. 
Смирнов, И.В. Шпильной. – Москва: КНОРУС, 2017.  
10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. – Москва: КНОРУС, 2017.  
11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное 
пособие/ П.А.Дульнев, В.И. Литвененко, О.С.Таненя – Москва: КНОРУС, 2020. 374 с. 
 



8.2.Дополнительная литература 
 
1. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие (практикум) / составители Е. 

В. Соколова. — Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 2021. 
— 115 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/135673.html  

2. Безопасность жизнедеятельности : лабораторный практикум / Н. В. Мозговой, В. П. 
Асташкин, Э. Х. Милушев, Л. Н. Звягина. — 2-е изд. — Воронеж : Воронежский 
государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2020. — 62 c. — ISBN 978-5-
7731-0904-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 
SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/111461.html  

3. Прищепа, И. М. Безопасность жизнедеятельности человека : учебное пособие / И. 
М. Прищепа, В. А. Клюев, А. Н. Дударев. — Минск : Вышэйшая школа, 2020. — 
328 c. — ISBN 978-985-06-3262-3. — Текст : электронный // Цифровой образова-
тельный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/119966.html  

4. Симакова, Н. Н. Безопасность жизнедеятельности : практикум / Н. Н. Симакова, Л. 
П. Власова, Т. В. Колбасенко. — Новосибирск : Сибирский государственный уни-
верситет телекоммуникаций и информатики, 2022. — 66 c. — Текст : электронный 
// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/125261.html 
 
8.3. Программное обеспечение 
Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 
- Microsoft Server Open License, лицензия № 43817628 от 18.04.2008 (бессрочно) 
- Microsoft Officе 2010 – Academic License № 60199945 от 08.11.2011 (бессрочно) 
-ООО «Консультант Плюс-СК», договор № 89480 от 04.12.2025 (сроком до 

31.12.2026) 
- Radmin 3, договор № 1546 от 22.10.2018 (бессрочно) 
- Radmin 3, договор № 1719 от 20.11.2018 (бессрочно) 
- Платформа ВКР-СМАРТ, лицензионный договор № 13 736/26 от 09.02.2026 

(сроком на 3 года) 
- Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX, договор № SIO-

932/2025 от 17.12.2025 (сроком на 1 год) 
-Программное обеспечение «Интернет-расширение информационной системы», 

лицензионный договор № 4061 на программное обеспечение от 28.03.2017 (бессрочно) 
- Foxit PDF Reader (свободно распространяемое программное обеспечение) 
Яндекс.Браузер (свободно распространяемое программное обеспечение) 
8.4. Профессиональны базы данных 
Сообщество экспонента: образовательный математический сайт[Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: https://hub.exponenta.ru 
Общероссийский математический портал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://mathnet.ru 
Реферативная база данных математических статей [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://zbmath.org 
SQLACADEMYhttps://sql-academy.org/ru Онлайн интерактивный курс по SQL 

Онлайн тренажер с упражнениями по SQL Справочник строковых функций, числовых 
функций, функций дат и времени, продвинутых функций 

Курсы по анализу данных https://practicum.yandex.ru/catalog/data-analysis/ 
Электронные курсы по анализу данных: SQL для работы с данными и аналитики, 
Системный аналитик, Математика для анализа данных, 1С-аналитик, Специалист по Data 
Science, SQL для разработки, Excel для работы, Основы работы с базами данных и SQL и 

https://www.iprbookshop.ru/135673.html
https://www.iprbookshop.ru/111461.html
https://www.iprbookshop.ru/119966.html
https://www.iprbookshop.ru/125261.html
https://hub.exponenta.ru/
https://mathnet.ru/
https://zbmath.org/
https://sql-academy.org/ru
https://practicum.yandex.ru/catalog/data-analysis/


другие 
Курсы программирования https://practicum.yandex.ru/catalog/programming/  

Электронные курсы по программированию: Основы программирования, Основы Python-
разработки, Обучение Yandex Cloud, Основы Go, Python-разработчик, Javaразработчик, 
Разработчик 1С, Разработчик С++, Android-разработчик, Мидл Pythonразработчик, 
Асинхронное программирование на Python Профессиональная вёрстка на HTML и CSS и 
другие. 

Медиатека Лекториума https://www.lektorium.tv/medialibrary Лекции ведущих 
преподавателей высших учебных заведений, в том числе по компьютерным наукам 
(следует поставить галочку на Computer Science)  

Курсы по программированию (платные и бесплатные) https://stepik.org/catalog 
Электронные курсы по программированию  

Новости технологий, обзоры гаджетов и смартфонов https://www.ixbt.com/sw/ 
Обзоры приложений и утилит для мобильных устройств  

Национальный Открытый Университет «ИНТУИТ» https://intuit.ru/ Бесплатные 
курсы по программированию, базам данных, аппаратному обеспечению, операционным 
системам, программному обеспечению, сетевым технологиям и другим.  

Современный учебник JavaScript https://learn.javascript.ru/  Учебник по JavaScript, 
начиная с основ, включающий в себя много тонкостей и фишек JavaScript/DOM. Онлайн 
курсы.  

Официальный портал разработчика антивирусных программ и сервисов 
https://www.drweb.ru/ Российский производитель антивирусных средств защиты 
информации. Продукты Dr.Web разрабатываются с 1992 года. Это один из первых 
антивирусов в мире.  

Лаборатория Касперского https://www.kaspersky.ru/ Международная компания, 
обладающая масштабным видением и ориентированная на мировой рынок. 

 8.5. Информационные справочные системы 
-Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

http://window.edu.ru/ 
- Информационно-правовая система «Консультант +» http://www.consultant.ru/ 
- Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов  http://fcior.edu.ru/ 
 8.6. Интернет-ресурсы 
- Научная электронная библиотека – полнотекстовые журналы на русском и 

иностранных языках http://www.edu.ru/ 
- Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU https://www.elibrary.ru/ 
- Электронная библиотека ИДНК  https://idnk.ru/idnk-segodnya/biblioteka.html 
- Электронно – библиотечная система «ЭБС IPRbooks» http://www.iprbookshop.ru 
- Министерство  науки и высшего образования Российской Федерации 

http://minobrnauki.gov.ru 
- Федеральный портал «Российское образование» www.elibrary.ru 

8.7. Методические указания по освоению дисциплины 

Методические указания для подготовки к лекции 
Аудиторные занятия планируются в рамках такой образовательной технологии, как 

проблемно-ориентированный подход с учетом профессиональных и личностных особен-
ностей обучающихся. Это позволяет учитывать исходный уровень знаний обучающихся, а 
также существующие технические возможности обучения.   

Методологической основой преподавания дисциплины являются научность и объек-
тивность. 

Лекция является первым шагом подготовки студентов к занятиям семинарского ти-
па/практическим занятиям. Проблемы, поставленные в ней, на практическом занятии при-
обретают конкретное выражение и решение. 

https://practicum.yandex.ru/catalog/programming/
https://www.lektorium.tv/medialibrary
https://stepik.org/catalog
https://www.ixbt.com/sw/
https://intuit.ru/
https://learn.javascript.ru/
https://www.drweb.ru/
https://www.kaspersky.ru/
http://www.consultant.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.edu.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://idnk.ru/idnk-segodnya/biblioteka.html
http://www.elibrary.ru/


Преподаватель на вводной лекции определяет структуру дисциплины, поясняет цели 
и задачи изучения дисциплины, формулирует основные вопросы и требования к результа-
там освоения. При проведении лекций, как правило, выделяются основные понятия и 
определения. При описании закономерностей обращается особое внимание на сравни-
тельный анализ конкретных примеров. 

На первом занятии преподаватель доводит до обучающихся требования к текущей и 
промежуточной аттестации, порядок работы в аудитории и нацеливает их на проведение 
самостоятельной работы с учетом количества часов, отведенных на нее учебным планом 
по направлению подготовки 09.03.02 Информационные системы и технологии рабочей 
программой по дисциплине. 

Рекомендуя литературу для самостоятельного изучения, преподаватель поясняет, ка-
ким образом максимально использовать возможности, предлагаемые библиотекой ЧОУ ВО 
ИДНК, в том числе ее электронными ресурсами, а также сделает акцент на привлечение 
ресурсов сети Интернет и профессиональных баз данных для изучения практики.   

Выбор методов и форм обучения по дисциплине определяется:   
- общими целями образования, воспитания, развития и психологической подготовки 

обучающихся;   
- особенностями учебной дисциплины и спецификой ее требований к отбору дидак-

тических методов;   
- целями, задачами и содержанием материала конкретного занятия;   
- временем, отведенным на изучение того или иного материала;   
- уровнем подготовленности обучающихся; 
- уровнем материальной оснащенности, наличием оборудования, технических 

средств. 
Лекции дают обучающимся систематизированные знания по дисциплине, концен-

трируют их внимание на наиболее сложных и важных вопросах. 
Лекции обычно излагаются в традиционном или в проблемном стиле. Во время лек-

ционных занятий рекомендуется вести конспектирование учебного материала, обращать 
внимание на формулировки и категории, раскрывающие суть того или иного явления или 
процессов, выводы и практические рекомендации.    

В конце лекции делаются выводы и определяются задачи на самостоятельную рабо-
ту. Во время лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование учебного мате-
риала, обращать внимание на формулировки и категории, раскрывающие суть того или 
иного явления или процессов, научные выводы и практические рекомендации. В случае 
недопонимания какой-либо части предмета следует задать вопрос в установленном поряд-
ке преподавателю. 

Конспект - это систематизированное, логичное изложение материала источника. Раз-
личаются четыре типа конспектов: 

План-конспект- это развернутый детализированный план, в котором достаточно по-
дробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

Текстуальный конспект- это воспроизведение наиболее важных положений и фактов 
источника. 

Свободный конспект- это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные 
положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут присутствовать 
выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена планом. 

Тематический конспект- составляется на основе изучения ряда источников и дает 
более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу). 

Подготовленный конспект и рекомендуемая литература используются при подготовке 
к и практическим занятиям. Подготовка сводится к внимательному прочтению учебного 
материала, к выводу с карандашом в руках всех утверждений, к решению примеров, задач, 
к ответам на вопросы. Примеры, задачи, вопросы по теме являются средством само-
контроля. 



 
Методические указания по подготовке к практическим занятиям 

Целью практических занятий является углубление и закрепление теоретических зна-
ний, полученных обучающимися на лекциях и в процессе самостоятельного изучения 
учебного материала, а, следовательно, формирование у них определенных умений и навы-
ков. 

В ходе подготовки к практическому занятию необходимо прочитать конспект лекции, 
изучить основную литературу, ознакомиться с дополнительной литературой, выполнить 
выданные преподавателем практические задания. При этом учесть рекомендации препода-
вателя и требования программы. Дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соот-
ветствующие записи из литературы. Желательно при подготовке к практическим занятиям 
по дисциплине одновременно использовать несколько источников, раскрывающих задан-
ные вопросы. 

Работа над литературой, состоит из трёх этапов - чтения работы, её конспектирова-
ния, заключительного обобщения сути изучаемой работы. Прежде, чем браться за кон-
спектирование, скажем, статьи, следует её хотя бы однажды прочитать, чтобы составить о 
ней предварительное мнение, постараться выделить основную мысль или несколько базо-
вых точек, опираясь на которые можно будет в дальнейшем работать с текстом. Конспек-
тирование – дело очень тонкое и трудоёмкое, в общем виде может быть определено как 
фиксация основных положений и отличительных черт рассматриваемого труда вкупе с 
творческой переработкой идей, в нём содержащихся. Конспектирование - один из эффек-
тивных способов усвоения письменного текста. Достоинством заключительного обобще-
ния как самостоятельного этапа работы с текстом является то, что здесь читатель, будучи 
автором обобщений, отделяет себя от статьи, что является гарантией независимости чита-
теля от текста. 

 
Практическое задание– самостоятельная письменная работа, содержащая решение ка-

кой-либо проблемы по образцу, типовой формуле, заданному алгоритму. 
Результатом заданий является овладение обучающимися определенным набором спо-

собов деятельности, универсальным по отношению к предмету воздействия. 
Для выполнения задания необходимо внимательно прочитать задание, повторить лек-

ционный материал по соответствующей теме, изучить рекомендуемую литературу, в т.ч. 
дополнительную; подобрать исходные данные самостоятельно, используя различные источни-
ки информации. Для выполнения заданий обучающемуся необходимо: 

− составить алгоритм решения, при выполнении обосновывать каждый этап решения, 
исходя из теоретических положений курса; 

− решение записывать подробно, располагать ответы в строгом порядке; 
− довести решение до окончательного ответа, которого требует условие задания. 
Если задание представлено в виде таблиц и схем, то следует руководствоваться следу-

ющим алгоритмом их заполнения: 
Если задание представлено в виде ситуационной задачи, то приступая к их решению 

необходимо помимо изучения теоретического материала ознакомиться с соответствующей 
профессиональной базой данных по направлению 09.03.02 Информационные системы и 
технологии, посмотреть опубликованную практику. 

Решение ситуационных задач преследует цель - закрепить теоретические знания и вы-
работать навыки практического применения полученных знаний. 

Следует внимательно прочитать условие задачи, обращая внимание на все детали с 
тем, чтобы четко определиться в существе проблемы. 

При решении ситуационных задач обязательным является ссылка на соответствующею 
тему дисциплины. 



Решение должно быть четким, однозначным, по возможности развернутым с подроб-
ной оценкой доказательств, аргументацией предпочтения тех, на базе которых делается окон-
чательный вывод. 

Доказательства, которые не приняты, должны получить свою оценку. Помимо ссылки 
на конкретную информационную базу, следует дать ее толкование и обоснование необходимо-
сти руководствоваться при решении казуса именно ею. 

При решении ситуационных задач необходимо обращать внимание на вопросы, связан-
ные с базовыми знаниями священных текстов религиозной традиции при решении теологиче-
ских задач. При решении ситуационной задачи необходимо ответить на все постановленные в 
ней вопросы со ссылкой на информационно – справочные системы. 

По время разбора ситуаций на занятии преподаватель может поставить дополнитель-
ные вопросы. Поэтому при решении ситуационной задачи обучающийся должен проявить 
элемент творчества. 

Это возможно при изучении соответствующей профессиональной базы по направле-
нию теология, что позволит быть готовым ответить на дополнительные вопросы преподавате-
ля по задаче. 

 
Методические указания по выполнению практических заданий 

Ответы на вопросы проблемного характера 
В процессе выполнения практических заданий, которые предполагают подготовку 

ответа на вопрос проблемного характера, мотивирующего студента к размышлению по по-
воду определенной проблемы или содержат требование прокомментировать высказывание 
того или иного мыслителя, следует придерживаться следующего алгоритма работы: 

1)необходимо определить ключевую проблему, содержащуюся в вопросе, и сфор-
мулировать ее суть; 

2)раскрыть свое понимание (интерпретацию высказанной идеи); 
3)обосновать и аргументировать собственную точку зрения по данному вопросу. 
Выполнение подобных дидактических задач, содержащих определенную проблем-

ную ситуацию, требующую непосредственного разрешения, активизирует процесс мыш-
ления, побуждая к аналитической деятельности, к мобилизации знаний, умения размыш-
лять. Вхождение в процесс поиска решения придает вновь приобретаемому знанию лич-
ностный смысл и значение, способствует переводу из мировоззренческого плана восприя-
тия в сферу формирования внутренних убеждений и активизации принципа деятельност-
ного отношения к действительности. 

 
Методические указания по организации самостоятельной работы обучающегося 
Для индивидуализации образовательного процесса самостоятельную работу (СР) 

можно разделить на базовую и дополнительную. 
Базовая СР обеспечивает подготовку обучающегося к текущим аудиторным занятиям 

и контрольным мероприятиям для всех дисциплин учебного плана. Результаты этой подго-
товки проявляются в активности обучающегося на занятиях и в качестве выполненных 
контрольных работ, тестовых заданий, сделанных докладов и других форм текущего кон-
троля. Базовая СР может включать следующие формы работ: изучение лекционного мате-
риала, предусматривающие проработку конспекта лекций и учебной литературы; поиск 
(подбор) и обзор литературы и электронных источников информации по индивидуально 
заданной проблеме курса; выполнение домашнего задания или домашней контрольной ра-
боты, выдаваемых на практических занятиях; изучение материала, вынесенного на само-
стоятельное изучение; подготовка к практическим занятиям; подготовка к контрольной 
работе или коллоквиуму; подготовка к зачету, аттестациям; написание реферата по задан-
ной проблеме. 

Дополнительная СР направлена на углубление и закрепление знаний обучающегося, 
развитие аналитических навыков по проблематике учебной дисциплины. К ней относятся: 



подготовка к экзамену; исследовательская работа и участие в научных студенческих кон-
ференциях, семинарах и олимпиадах. 

В учебном процессе выделяют два вида самостоятельной работы: аудиторная и внеа-
удиторная. Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных 
занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданиям. Основ-
ными формами самостоятельной работы обучающегося с участием преподавателей явля-
ются: текущие консультации; коллоквиум как форма контроля освоения теоретического 
содержания дисциплин; прием и разбор домашних заданий (в часы практических занятий) 
и др. 

 Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется обучающимся по заданию пре-
подавателя, но без его непосредственного участия. 

Основными формами самостоятельной работы обучающихся без участия преподава-
телей являются: формирование и усвоение содержания конспекта лекций на базе рекомен-
дованной лектором учебной литературы, включая информационные образовательные ре-
сурсы (электронные учебники, электронные библиотеки и др.); написание рефератов; под-
готовка к практическим занятиям (подготовка сообщений, докладов, заданий); составле-
ние аннотированного списка статей из соответствующих журналов по отраслям зна-
ний;углубленный анализ научно-методической литературы (подготовка рецензий, аннота-
ций на статью, пособие и др.); выполнение заданий по сбору материала во время практи-
ки; овладение студентами конкретных учебных модулей, вынесенных на самостоятельное 
изучение; подбор материала, который может быть использован для написания рефератов, 
подготовка презентаций; составление глоссария; подготовка к занятиям, проводимым с 
использованием активных форм обучения (деловые игры). Границы между этими видами 
работ относительны, а сами виды самостоятельной работы пересекаются. 

Самостоятельное теоретическое обучение предполагает освоение студентом во внеа-
удиторное время рекомендуемой преподавателем основной и дополнительной литературы. 
С этой целью студентам рекомендуется постоянно знакомиться с классическими теорети-
ческими источниками по темам дисциплины, а также с новинками литературы, статьями в 
периодических изданиях, справочных системах по направлению теология. 

 
Методические указания по изучению специальной методической литературы и 

анализа научных источников 
Всю литературу можно разделить на учебники и учебные пособия, оригинальные 

научные монографические источники, научные публикации в периодической печати. Из 
них можно выделить литературу основную (рекомендуемую), дополнительную и литера-
туру для углубленного изучения дисциплины. 

Изучение дисциплины следует начинать с учебника, поскольку учебник – это книга, 
в которой изложены основы научных знаний по определенному предмету в соответствии с 
целями и задачами обучения, установленными программой. 

При работе с литературой следует учитывать, что имеются различные виды чтения, и 
каждый из них используется на определенных этапах освоения материала. 

Предварительное чтение направлено на выявление в тексте незнакомых терминов и 
поиск их значения в справочной литературе. В частности, при чтении указанной литерату-
ры необходимо подробнейшим образом анализировать понятия. 

Сквозное чтение предполагает прочтение материала от начала до конца. Сквозное 
чтение литературы из приведенного списка дает возможность обучающемуся сформиро-
вать свод основных понятий из изучаемой области и свободно владеть ими. 

Выборочное – наоборот, имеет целью поиск и отбор материала. В рамках данного 
курса выборочное чтение, как способ освоения содержания курса, должно использоваться 
при подготовке к практическим занятиям по соответствующим разделам. 

Аналитическое чтение - это критический разбор текста с последующим его конспек-
тированием. Освоение указанных понятий будет наиболее эффективным в том случае, ес-



ли при чтении текстов обучающийся будет задавать к этим текстам вопросы. Часть из этих 
вопросов сформулирована в приведенном в ФОС перечне вопросов для собеседования. 
Перечень этих вопросов ограничен, поэтому важно не только содержание вопросов, но сам 
принцип освоения литературы с помощью вопросов к текстам. 

Целью изучающего чтения является глубокое и всестороннее понимание учебной 
информации. 

Есть несколько приемов изучающего чтения: 
1. Чтение по алгоритму предполагает разбиение информации на блоки: название; ав-

тор; источник; основная идея текста; фактический материал; анализ текста путем сопо-
ставления имеющихся точек зрения по рассматриваемым вопросам; новизна. 

2. Прием постановки вопросов к тексту имеет следующий алгоритм: медленно про-
читать текст, стараясь понять смысл изложенного; выделить ключевые слова в тексте; по-
стараться понять основные идеи, подтекст и общий замысел автора. 

3. Прием тезирования заключается в формулировании тезисов в виде положений, 
утверждений, выводов. 

К этому можно добавить и иные приемы: прием реферирования, прием комментиро-
вания. 

Важной составляющей любого солидного научного издания является список литера-
туры, на которую ссылается автор. При возникновении интереса к какой-то обсуждаемой в 
тексте проблеме всегда есть возможность обратиться к списку относящейся к ней литера-
туры. В этом случае вся проблема как бы разбивается на составляющие части, каждая из 
которых может изучаться отдельно от других. При этом важно не терять из вида общий 
контекст и не погружаться чрезмерно в детали, потому что таким образом можно не уви-
деть главного. 

Методические указания по подготовке к решению ситуационных задач 
Решение задач преследует цель - закрепить теоретические знания и выработать 

навыки практического применения полученных знаний. 
Следует внимательно прочитать условие задачи, обращая внимание на все детали с 

тем, чтобы четко определиться в существе проблемы. 
При решении задачи обязательным является ссылка на соответствующий 

нормативный акт. 
Решение должно быть четким, однозначным, по возможности развернутым с 

подробной оценкой доказательств, аргументацией предпочтения тех, на базе которых 
делается окончательный вывод. 

Доказательства, которые не приняты, должны получить свою оценку. Помимо 
ссылки на конкретную норму, следует дать ее толкование и обоснование необходимости 
руководствоваться при решении казуса именно ею. 

При решении задач необходимо обращать внимание на вопросы, связанные с 
применением как материального, так и процессуального права. При решении задачи 
необходимо ответить на все постановленные в задаче вопросы со ссылкой на норму 
закона. 

 
Методические указания по подготовке к тестированию 

Как и любая другая форма подготовки к контролю знаний, тестирование имеет ряд 
особенностей, знание которых помогает успешно выполнить тест. 

Прежде всего, следует внимательно изучить структуру теста, оценить объем 
времени, выделяемого на данный тест, увидеть, какого типа задания в нем содержатся. Это 
поможет настроиться на работу. 

Лучше начинать отвечать на те вопросы, в правильности решения которых нет 
сомнений, пока не останавливаясь на тех, которые могут вызвать долгие раздумья. Это 
позволит успокоиться и сосредоточиться на выполнении более трудных вопросов. 



Очень важно всегда внимательно читать задания до конца, не пытаясь понять 
условия «по первым словам» или выполнив подобные задания в предыдущих 
тестированиях. Такая спешка нередко приводит к досадным ошибкам в самых легких 
вопросах. 

Если вы не знаете ответа на вопрос или не уверены в правильности, следует 
пропустить его и отметить, чтобы потом к нему вернуться. 

Лучше думать только о текущем задании. Как правило, задания в тестах не связаны 
друг с другом непосредственно, поэтому необходимо концентрироваться на данном 
вопросе и находить решения, подходящие именно к нему. Кроме того, выполнение этой 
рекомендации даст еще один психологический эффект – позволит забыть о неудаче в 
ответе на предыдущий вопрос, если таковая имела место. 

Рассчитывать выполнение заданий нужно всегда так, чтобы осталось время на 
проверку и доработку (примерно 1/3-1/4 запланированного времени). Тогда вероятность 
описок сводится к нулю и имеется время, чтобы набрать максимум баллов на легких 
заданиях и сосредоточиться на решении более трудных, которые вначале пришлось 
пропустить. 

При подготовке к тесту не следует просто заучивать раздел учебника, необходимо 
понять логику изложенного материала. Этому немало способствует составление 
развернутого плана, таблиц, схем, внимательное изучение исторических карт. Большую 
помощь оказывают разнообразные опубликованные сборники тестов, Интернет-
тренажеры, позволяющие, во-первых, закрепить знания, во-вторых, приобрести 
соответствующие психологические навыки саморегуляции и самоконтроля. Именно такие 
навыки не только повышают эффективность подготовки, позволяют более успешно вести 
себя во время экзамена, но и вообще способствуют развитию навыков мыслительной 
работы. 

 
Методические указания по подготовке рефератов 

Реферат представляет собой краткое изложение содержания монографии (одной или 
нескольких книг), тематической группы научных статей, материалов научных публикаций 
по определенной проблеме, вопросу, дискуссии или концепции. Реферат не предполагает 
самостоятельного научного исследования и не требует определения позиции автора. 

Главная задача, стоящая перед студентами при его написании, - научиться 
осуществлять подбор источников по теме, кратко излагать имеющиеся в литературе 
суждения по определенной проблеме, сравнивать различные точки зрения. Рефераты 
являются одной из основных форм самостоятельной работы студентов и средством 
контроля за усвоением учебного и нормативного материала в объеме, устанавливаемым 
программой. Для большинства студентов реферат носит учебный характер, однако он 
может включать элементы исследовательской работы и стать базой для написания 
выпускной квалификационной работы. 

Порядок подготовки к написанию реферата включает следующие этапы: 
1. Подготовительный этап, включающий изучение предмета исследования. 
1) Выбор и формулировка темы. 
Тема в концентрированном виде должна выражать содержание будущего текста, 

заключать проблему, скрытый вопрос. 
2) Поиск источников. 
Составить библиографию, используя систематический и электронный каталоги 

библиотеки филиала, а также электронно-библиотечных систем; изучить относящиеся к 
данной теме источники и литературу. 

3) Работа с несколькими источниками. Выделить главное в тексте источника, 
определить их проблематику, выявить авторскую позицию, основные аргументы и 
доказательства в защиту авторской позиции, аргументировать собственные выводы по 
данной проблематике. 



4) Систематизация материалов для написания текста реферата. 
2. Написание текста реферата. 
1) Составление подробного плана реферата. 
План реферата - это основа работы. Вопросы плана должны быть краткими, 

отражающими сущность того, что излагается в содержании. Рекомендуется брать не более 
двух или трех основных вопросов. Не следует перегружать план второстепенными 
вопросами. 

2) Создание текста реферата. 
Текст реферата должен подчиняться определенным требованиям: он должен 

раскрывать тему, обладать связностью и цельностью. Раскрытие темы предполагает, что в 
тексте реферата излагается относящийся к теме материал и предлагаются пути решения 
содержащейся в теме проблемы. Связность текста предполагает смысловую 
соотносительность отдельных компонентов. Цельность – смысловая законченность текста. 
При написании реферата не следует допускать: 

- дословное переписывание текстов из книг и Интернет; 
- использование устаревшей литературы; 
- подмену научно-аналитического стиля художественным; 
- подмену изложения теоретических вопросов длинными библиографическими 

справками; 
- небрежного оформления работы. 
Структура реферата. 
Объем реферата должен составлять 15-20 страниц компьютерного текста, не считая 

приложений. 
Структура реферата: 
1) Титульный лист. Титульный лист является первой страницей реферата. 
2) Содержание. 
После титульного листа на отдельной странице следует содержание: порядок 

расположения отдельных частей – подпункты должны имеет названия; номера страниц, 
указывающие начало этих разделов в тексте реферата. 

3) Введение. 
Автор обосновывает научную актуальность, практическую значимость, новизну 

темы, а также указывает цели и задачи, предмет объект и методы исследования. Введение 
обычно состоит из 2-3 страниц. 

4) Основная часть. 
Может иметь одну или несколько глав, состоящих из 2-3 параграфов (подпунктов, 

разделов). Предполагает осмысленное и логичное изложение главных положений и идей, 
содержащихся в изученной литературе. В тексте обязательны ссылки на первоисточники. 

5) Заключение. 
Подводится итог проведенному исследованию, формулируются предложения и 

выводы автора, вытекающие из всей работы. Заключение обычно состоит из 2-3 страниц. 
6) Библиографический список. 
Включаются только те работы, на которые сделаны ссылки в тексте. 
7) Приложения. Включаются используемые в работе документы, таблицы, графики, 

схемы и др. 
Требования к оформлению реферата 
Реферат оформляются на русском языке в виде текста, подготовленного на 

персональном компьютере с помощью текстового редактора и отпечатанного на принтере 
на листах формата А4 с одной стороны. Текст на листе должен иметь книжную 
ориентацию, альбомная ориентация допускается только для таблиц и схем приложений. 
Шрифт текста – TheTimesNewRoman, размер – 14, цвет – черный. Поля: левое – 3 см., 
правое – 1,5 см., верхнее и нижнее – 2 см. Межстрочный интервал – 1,5 пт. Абзац – 1,25 
см. 



Допускается использование визуальных возможностей акцентирования внимания на 
определенных терминах, определениях, применяя инструменты выделения и шрифты 
различных стилей. 

Наименования всех структурных элементов реферата (за исключением приложений) 
записываются в виде заголовков строчными буквами по центру страницы без 
подчеркивания (шрифт 14 полужирный). 

Страницы нумеруются арабскими цифрами с соблюдением сквозной нумерации по 
всему тексту. 

Номер страницы проставляется в центре нижней части листа без точки. 
Титульный лист включается в общую нумерацию страниц. Номер страницы на 

титульном листе не проставляется (нумерация страниц – автоматическая). 
Приложения включаются в общую нумерацию страниц. 
Главы имеют порядковые номера и обозначаются арабскими цифрами. Номер 

раздела главы состоит из номеров главы и ее раздела, разделенных точкой. 
Цитаты воспроизводятся с соблюдением всех правил цитирования (соразмерная 

кратность цитаты, точность цитирования). Цитированная информация заключаются в 
кавычки, указывается источник цитирования, а также номер страницы источника, из 
которого приводится цитата (при наличии). 

Цифровой (графический) материал (далее - материалы), как правило, оформляется в 
виде таблиц, графиков, диаграмм, иллюстраций и имеет по тексту отдельную сквозную 
нумерацию для каждого вида материала, выполненную арабскими цифрами.  В 
библиографическом списке указывается перечень изученных и использованных при 
подготовке реферата источников. 

Библиографический список является составной частью работы. Количество и 
характер источников в списке дают представление о степени изученности конкретной 
проблемы автором, документально подтверждают точность и достоверность приведенных 
в тексте заимствований: ссылок, цитат, информационных и статистических данных. 
Список помещается в конце работы, после Заключения. 

Библиографический список содержит сведения обо всех источниках, используемых 
при написании работы. Список обязательно должен быть пронумерован. 

Приложения к реферату оформляются на отдельных листах, причем каждое из них 
должно иметь свой тематический заголовок и в правом верхнем углу страницы надпись 
«Приложение» с указанием его порядкового номера арабскими цифрами. Характер 
приложения определяется студентом самостоятельно, исходя из содержания работы. Текст 
каждого приложения может быть разделен на разделы, которые нумеруют в пределах 
каждого приложения. Приложения должны иметь общую с остальной частью работы 
сквозную нумерацию страниц. 

 
Методические указания по подготовке к устному собеседованию 

Самостоятельная работа включает подготовку к устному собеседованию на 
практических занятиях/занятиях семинарского типа. Для этого студент изучает лекции, 
основную и дополнительную литературу, публикации, информацию из Интернет-
ресурсов.Кроме того, изучению должны быть подвергнуты различные источники права, 
как регламентирующие правоотношения, возникающие в рамках реализации основ права, 
так и отношения, что предопределяют реализацию их, либо следуют за ними.   

Тема и вопросы к практическим занятиям по дисциплине доводятся до студентов 
заранее. Эффективность подготовки студентов к устному собеседованию зависит от 
качества ознакомления с рекомендованной литературой. Для подготовки к устному 
собеседованию студенту необходимо ознакомиться с материалом, посвященным теме 
практического занятия, в рекомендованной литературе, записях с лекционного занятия, 
обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, выявить неясные 
вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения, составить тезисы 



выступления по отдельным проблемным аспектам. В среднем, подготовка к устному 
собеседованию по одному практическому занятию занимает от 2 до 4 часов в зависимости 
от сложности темы и особенностей организации студентом своей самостоятельной 
работы. 

Методические указания для подготовки компьютерной (мультимедиа) 
презентации 

Компьютерные презентации - это сочетание самых разнообразных средств пред-
ставления информации, объединенных в единую структуру. Чередование или комбиниро-
вание текста, графики, видео и звукового ряда позволяют донести информацию в макси-
мально наглядной и легко воспринимаемой форме, акцентировать внимание на значимых 
моментах излагаемой информации, создавать наглядные эффектные образы в виде схем, 
диаграмм, графических композиций и т. п. 

Мультимедийные презентации обеспечивают наглядность, способствующую ком-
плексному восприятию материала, изменяют скорость подачи материала, облегчают показ 
фотографий, рисунков, графиков, географических карт, исторических или труднодоступ-
ных материалов. Кроме того, при использовании анимации и вставок видеофрагментов 
возможно продемонстрировать динамичные процессы. Преимущество мультимедийных 
презентаций - проигрывание аудиофайлов, что обеспечивает эффективность восприятия 
информации: излагаемый материал подкрепляется зрительными образами и воспринима-
ется на уровне ощущений. 
Процесс презентации состоит из отдельных этапов: 
-подготовка и согласование с преподавателем текста доклада; 
-разработка структуры презентации; 
-создание презентации в PowerPoint; 
-согласование презентации и репетиция доклада. 

На первом этапе производится подготовка и согласование с преподавателем текста 
доклада. На втором этапе производится разработка структуры компьютерной презентации. 
Обучающийся составляет варианты сценария представления результатов собственной дея-
тельности и выбирает наиболее подходящий. На третьем этапе он создает выбранный ва-
риант презентации в PowerPoint .На четвертом этапе производится согласование презента-
ции и репетиция доклада. 

Цель доклада - помочь обучающемуся донести замысел презентации до слушате-
лей, а слушателям понять представленный материал. После выступления докладчик отве-
чает на вопросы слушателей, возникшие после презентации. После проведения всех четы-
рех этапов выставляется итоговая оценка. 

Требования к формированию компьютерной презентации: 
-компьютерная презентация должна содержать начальный и конечный слайды; 
-структура компьютерной презентации должна включать оглавление, основную и резюми-
рующую части; 
-каждый слайд должен быть логически связан с предыдущим и последующим; 
-слайды должны содержать минимум текста (на каждом не более 10 строк); 
-необходимо использовать графический материал (включая картинки), сопровождающий 
текст (это позволит разнообразить представляемый материал и обогатить доклад высту-
пающего); 
-время выступления должно быть соотнесено с количеством слайдов из расчета, что ком-
пьютерная презентация, включающая 10- 15 слайдов, требует для выступления около 7-10 
минут. 

Подготовленные для представления доклады должны отвечать следующим требо-
ваниям: 
-цель доклада должна быть сформулирована в начале выступления; 
-выступающий должен хорошо знать материал по теме своего выступления, быстро и сво-
бодно ориентироваться в нем; 



-недопустимо читать текст со слайдов или повторять наизусть то, что показано на слайде; 
-речь докладчика должна быть четкой, умеренного темпа; 
-докладчику во время выступления разрешается держать в руках листок с тезисами своего 
выступления, в который он имеет право заглядывать; 
-докладчик должен иметь зрительный контакт с аудиторией; 
-после выступления докладчик должен оперативно и по существу отвечать на все вопросы 
аудитории (если вопрос задан не по теме, то преподаватель должен снять его). 
 

Методические указания по подготовке к промежуточной аттестации 
Формами промежуточной аттестации по дисциплине «Основы военной подготовки» яв-

ляются зачёт. 
Зачет – это форма промежуточной аттестации, задачей которого является 

комплексное оценка уровней достижения планируемых результатов обучения по 
дисциплине. 

Зачет для очной формы обучения проводится за счет часов, отведённых на изучение 
соответствующей дисциплины. 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия включает в себя: оценку 
результатов текущего контроля успеваемости студента в течение периода обучения по 
дисциплине. 

Для получения зачета необходимо иметь оценки, полученные в рамках текущего 
контроля успеваемости, по каждой теме, предусмотренной дисциплиной. 

В критерии итоговой оценки уровня подготовки обучающегося по дисциплине 
входят: 

- уровень усвоения обучающимсяматериала, предусмотренного рабочей 
программой; 

- уровень практических умений, продемонстрированных студентом при выполнении 
практических заданий; 

- уровень освоения компетенций, позволяющих выполнять практические задания; 
- логика мышления, обоснованность, четкость, полнота ответов. 

Зачет для очно-заочной формы по дисциплине проводится включая в себя: 
собеседование преподавателя с обучающимися по контрольным вопросам и ситуационным 
задачам. Контрольный вопрос – это средство контроля усвоения учебного материала 
дисциплины. 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия включает в себя: беседу 
преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и 
рассчитанное на выяснение объема знаний обучающегося по определенному разделу, теме 
дисциплины. 

Ситуационная задача – это оценочное средство, включающее совокупность условий, 
направленных на решение практически значимой ситуации с целью формирования 
компетенций, соответствующих основным типам профессиональной деятельности. 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия включает в себя: оценку 
правильности решения задач, кратко изложить ее содержание, объяснить суть возникшего 
спора, кратко разобрать и оценить доводы участников соответствующего спора и 
обосновать со ссылками на нормативные акты собственное решение предложенной задачи. 
В случае вариативности решения задачи следует обосновать все возможные варианты 
решения. 

Контрольные вопросы и ситуационные задачи к зачету доводятся до сведения 
студентов заранее. 

При подготовке к ответу пользование учебниками, учебно-методическими 
пособиями, средствами связи и электронными ресурсами на любых носителях запрещено. 

На ответ обучающегосяпо каждому контрольному вопросу и ситуационной задачи 
отводится, как правило, 3-5 минут. 



После окончания ответа преподаватель объявляет обучающемуся оценку по 
результатам зачета, а также вносит эту оценку в аттестационнуюведомость, зачетную 
книжку. 

Перечень контрольных вопросов и ситуационные задачи к зачету, а также критерии и 
шкала оценки приведены в п. 3. Фонда оценочных средств. 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации дисциплины требуется следующее материально-техническое 
обеспечение: 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 
для занятий практического (семинарского) типа, для 
групповых и индивидуальных консультаций, для текущего 
контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная учебная мебель: 
стол на 2 посадочных места (20 шт.), стул (40 шт.), 
 стол преподавателя (1 шт.), 
кафедра для чтения лекций (1 шт.),  
доска меловая (1 шт.). 
Технические средства обучения: ноутбук Lenovo с 
подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную 
информационно-образовательную среду организации,  
Переносное видеопроекционное оборудование – проектор 
EPSON и экран. 
Наборы учебно-наглядных пособий: 
презентационный материал по дисциплине на CD-дисках 
Перечень лицензионного и свободно распространяемого 
программного обеспечения, в том числе отечественного 
производства: 
- Microsoft Server Open License, лицензия № 43817628 от 
18.04.2008 (бессрочно) 
- Microsoft Officе 2010 – Academic License № 60199945 от 
08.11.2011 (бессрочно) 
-ООО «Консультант Плюс-СК», договор № 89480 от 04.12.2025 
(сроком до 31.12.2026) 
- Radmin 3, договор № 1546 от 22.10.2018 (бессрочно) 
- Radmin 3, договор № 1719 от 20.11.2018 (бессрочно) 
- Платформа ВКР-СМАРТ, лицензионный договор № 13 736/26 
от 09.02.2026 (сроком на 3 года) 
- Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX, 
договор № SIO-932/2025 от 17.12.2025 (сроком на 1 год) 
-Программное обеспечение «Интернет-расширение 
информационной системы», лицензионный договор № 4061 на 
программное обеспечение от 28.03.2017 (бессрочно) 
- Foxit PDF Reader (свободно распространяемое программное 
обеспечение) 
Яндекс.Браузер (свободно распространяемое программное 
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обеспечение) 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 
для занятий практического (семинарского) типа, для 
групповых и индивидуальных консультаций, для текущего 
контроля и промежуточной аттестации 
Учебная лаборатория безопасности жизнедеятельности 
Специализированная учебная мебель: 
стол на 2 посадочных места (7 шт.), стул (14 шт.), 
 стол преподавателя (1 шт.), 
Технические средства обучения: ноутбук Lenovo с 
подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную 
информационно-образовательную среду организации,  
видеопроекционное оборудование – проектор EPSON и экран, 
электронный стрелковый тренажер,  
электронный пистолет АК, 
электронный автомат АКМ. 
Наборы учебно-наглядных пособий: 
манекен человека (1 шт.), 
противогазы (40 шт.), 
демонстрационные настенные плакаты (10 шт.), 
материалы по охране труда, технике безопасности, 
чрезвычайных ситуациях, угрозе террористических актов на 
CD-дисках 
Переносное видеопроекционное оборудование – проектор 
EPSON и экран. 
Наборы учебно-наглядных пособий: 
схемы, рисунки, презентация по дисциплине на флеш-
носителях 
Перечень лицензионного и свободно распространяемого 
программного обеспечения, в том числе отечественного 
производства: 
- Microsoft Server Open License, лицензия № 43817628 от 
18.04.2008 (бессрочно) 
- Microsoft Officе 2010 – Academic License № 60199945 от 
08.11.2011 (бессрочно) 
-ООО «Консультант Плюс-СК», договор № 89480 от 04.12.2025 
(сроком до 31.12.2026) 
- Radmin 3, договор № 1546 от 22.10.2018 (бессрочно) 
- Radmin 3, договор № 1719 от 20.11.2018 (бессрочно) 
- Платформа ВКР-СМАРТ, лицензионный договор № 13 736/26 
от 09.02.2026 (сроком на 3 года) 
- Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX, 
договор № SIO-932/2025 от 17.12.2025 (сроком на 1 год) 
-Программное обеспечение «Интернет-расширение 
информационной системы», лицензионный договор № 4061 на 
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программное обеспечение от 28.03.2017 (бессрочно) 
- Foxit PDF Reader (свободно распространяемое программное 
обеспечение) 

Яндекс.Браузер (свободно распространяемое 
программное обеспечение) 
Помещение для самостоятельной работы обучающихся 
Специализированная учебная мебель: 
стол на 2 посадочных места (10 шт.), стул (20 шт.), стол 
преподавателя (1 шт.), 
стеллаж книжный (7 шт.). 
Технические средства обучения:автоматизированные рабочие 
места студентовс возможностью выхода в информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет» и доступом в 
электронную информационно-образовательную среду 
организации, и специализированным программным 
обеспечением для блокировки сайтов экстремистского 
содержания (6 шт.), принтер (1 шт.). 
Перечень лицензионного и свободно распространяемого 
программного обеспечения, в том числе отечественного 
производства: 
- Microsoft Server Open License, лицензия № 43817628 от 
18.04.2008 (бессрочно) 
- Microsoft Officе 2010 – Academic License № 60199945 от 
08.11.2011 (бессрочно) 
-ООО «Консультант Плюс-СК», договор № 89480 от 04.12.2025 
(сроком до 31.12.2026) 
- Radmin 3, договор № 1546 от 22.10.2018 (бессрочно) 
- Radmin 3, договор № 1719 от 20.11.2018 (бессрочно) 
- Платформа ВКР-СМАРТ, лицензионный договор № 13 736/26 
от 09.02.2026 (сроком на 3 года) 
- Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX, 
договор № SIO-932/2025 от 17.12.2025 (сроком на 1 год) 
-Программное обеспечение «Интернет-расширение 
информационной системы», лицензионный договор № 4061 на 
программное обеспечение от 28.03.2017 (бессрочно) 
- Foxit PDF Reader (свободно распространяемое программное 
обеспечение) 
Яндекс.Браузер (свободно распространяемое программное 
обеспечение) 
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10. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ЛИЦАМИ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются 
специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные 
технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги 
ассистента (тьютора), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, а 



также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.ИДНК обеспечивает 
печатными и/или электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных 
к ограничениям их здоровья. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 
может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных 
группах. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 
осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья. 

В целях доступности получения высшего образования по образовательной 
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины 
обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 
- присутствие тьютора, оказывающий студенту необходимую техническую помощь 

с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться, 
прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 
увеличенным шрифтом, 

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 
крупный шрифт или аудиофайлы), 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс, 
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется 

увеличивающее устройство; 
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, 
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного 
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая 
аппаратура индивидуального пользования; 

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 
информации; 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 
опорно-двигательного аппарата: 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 
программным обеспечением или надиктовываютсятьютору; 

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме. 
 



Приложение к рабочей программе дисциплины 
«ОСНОВЫ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ» 

 
ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ (ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ) ДЛЯ ПРОВЕДЕ-
НИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕ-

СТАЦИИ 
по дисциплине «Основы военной подготовки» 

 
1. ОПИСАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОЦЕНИВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ, ФОРМИРУЕМЫХ 

В ПРОЦЕССЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Код и наименование 
формируемой компе-

тенции 

Код и наименование ин-
дикатора достижения 

формируемой компетен-
ции 

Показатели оценивания 
(результаты обучения) 

Процедуры 
оценивания 
(оценочные 

средства) 
текущий кон-
троль успевае-

мости 

УК -8 
Способен создавать и 

поддерживать в 
повседневной жизни и 
в профессиональной 

деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности 

для сохранения 
природной среды, 

обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе 

при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 

ситуаций и военных 
конфликтов 

УК-8.1 Формирует 
культуру безопасного и 
ответственного 
поведения в 
повседневной жизни и 
профессиональной 
деятельности, 
обеспечивая безопасные 
и/или комфортные 
условия 
жизнедеятельности, 
труда на рабочем месте, в 
т.ч. с помощью средств 
защиты 

Знает: - основные 
положения общевоинских 
уставов ВС РФ; - 
организацию 
внутреннего порядка в 
подразделении; - 
основные положения 
курса стрельб из 
стрелкового оружия; - 
устройство стрелкового 
оружия, боеприпасов и 
ручных гранат; 

Контрольные 
вопросы для 
устного опроса 
Тема 1-3 
Рефераты. 
 

Умеет: - правильно 
применять и выполнять 
положения общевоинских 
уставов ВС РФ; - 
осуществлять разборку и 
сборку автомата (АК-74) 
и пистолета (ПМ), 
подготовку к боевому 
применению ручных 
гранат.; 

Практическое 
занятие к теме 
№ 1-3. 
Рефераты. 
 

Владеет: - строевыми 
приемами на месте и в 
движении; - навыками 
управления строями 
взвода; - навыками 
стрельбы из стрелкового 
оружия 

Практическое 
занятие к теме 
№ 4-5. 
Рефераты. 
 

УК-8.2 Использует 
приемы первой помощи, 
методы защиты в 
условиях чрезвычайных 

Знает: - основные 
способы и средства 
оказания первой 
медицинской помощи 

Контрольные 
вопросы для 
устного опроса 
Тема 6-9 



ситуаций и военных 
конфликтов 

при ранениях и травмах.; Рефераты. 
 

Умеет: - оказывать 
первую медицинскую 
помощь при ранениях и 
травмах с 
использованием 
индивидуальных средств 
медицинской защиты и 
подручных средств; 

Практическое 
занятие к теме 
№ 6. 
Рефераты. 
 

Владеет: - навыками 
применения 
индивидуальных средств 
медицинской защиты и 
подручных средств для 
оказания первой 
медицинской помощи 
при ранениях и травмах 

Практическое  
занятие к теме 
№ 7-9. 
Рефераты. 
 

УК-8.3 Идентифицирует 
угрозы (опасности) 
природного и 
техногенного 
происхождения для 
жизнедеятельности 
человека и природной 
среды 

Знает: правила 
поведения и меры 
профилактики в условиях 
заражения 
радиоактивными, 
отравляющими 
веществами и 
бактериальными 
средствами; тактические 
свойства местности, их 
влияние на действия 
подразделений в боевой 
обстановке;  тенденции и 
особенности развития 
современных 
международных 
отношений, место и роль 
России в многополярном 
мире, основные 
направления социально-
экономического, 
политического и военно-
технического развития 
страны; - основные 
положения Военной 
доктрины РФ; - правовое 
положение и порядок 
прохождения военной 
службы; 

Контрольные 
вопросы для 
устного опроса 
Тема 10-14 
Рефераты. 
 

Умеет: выполнять 
мероприятия 
радиационной, 
химической и 
биологической защиты; 

Практическое 
занятие к теме 
№ 10-14. 
Рефераты. 



читать топографические 
карты различной 
номенклатуры; давать 
оценку международным 
военно-политическим и 
внутренним событиям и 
фактам с позиции 
патриота своего 
Отечества; применять 
положения нормативно-
правовых актов; 

 

Владеет: навыками 
применения 
индивидуальных средств 
РХБ защиты; навыками 
ориентирования на 
местности по карте и без 
карты; навыками работы 
с нормативно-правовыми 
документами. 

Практическое  
занятие к теме 
№ 10-14. 
Рефераты. 
 

 
 

 
2. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ 

ОЦЕНИВАНИЯ 
 

2.1. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания в рамках текущего 
контроля успеваемости 

С целью определения уровня овладения компетенциями, закрепленными за 
дисциплиной, в заданные преподавателем сроки проводится текущий и промежуточный 
контроль знаний, умений и навыков каждого обучающегося. 

Краткая характеристика процедуры реализации текущего и промежуточного контроля 
для оценки компетенций обучающихся представлена в таблице. 

 
Оценочные средства Организация деятельности обучающегося 
Участие в дискуссии Дискуссия- оценочное средство, позволяющее включить 

обучающихся в процесс обсуждения спорного вопроса, проблемы и 
оценить их умение аргументировать собственную точку зрения. 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия 
включает в себя:всестороннее обсуждение какого-либо вопроса, 
проблемы или сопоставлении информации, идей, мнений, 
предложений по дисциплине. 

Для подготовки к данному оценочному мероприятию 
необходимо изучить научную и учебную литературу, составить 
тезисы. Оцениваются умение обобщать, сопоставлять различные 
точки зрения по рассматриваемой проблеме, последовательно, четко 
и логически стройно излагать свою позицию, аргументировать 
основные положения и выводы, использовать научную литературу. 

Уровень умений обучающегося определяется оценками 
«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 
«неудовлетворительно». 

Критерии и шкала оценки приведены в разделе 3 Фонда 



оценочных средств. 
Выполнение 

практических/творчески
х заданий 

Практические/творческих задания− письменная форма рабо-
ты студента, предполагает умение выделять главное в исследуемой 
проблеме, устанавливать причинно-следственные связи, способно-
сти к систематизации основных проблем теологии, демонстрирует 
способность решить поставленную задачу, направленную на само-
стоятельный мыслительный поиск решения проблемы, интегриро-
вать знания различных областей, аргументировать собственную точ-
ку зрения. 

По характеру выполняемых обучающимися заданий 
практические задания могут быть: 

- аналитические, ставящие своей целью получение новой 
информации на основе формализованных методов (изучение и 
анализ первоисточников); 

- практико-ориентированные задания, связанные с получением 
навыков применения теоретических знаний для решения 
практических профессиональных задач (решение ситуационных 
задач); 

- творческие, связанные с получением новой информации 
путем самостоятельно выбранных подходов к решению задач 
(составление схем, таблиц). 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия 
включает в себя: проверку выполненных практических заданий, их 
защита на семинаре (практическом занятии) или в индивидуальной 
беседе с преподавателем. 

Критерии и шкала оценки приведены в разделе 3 Фонда 
оценочных средств. 

Решение ситуационных 
задач 

Решение ситуационных задач – письменная форма работы 
студента, предполагает выработку у студентов способности пони-
мать смысл закона и навыков его применения к конкретным право-
отношениям. 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия 
включает в себя: оценка правильности решения задач, разбор резуль-
татов на практическом занятии или в индивидуальной беседе с пре-
подавателем (если выполнялась работа во внеаудиторное время): 
кратко изложить ее содержание, объяснить суть возникшего спора, 
кратко разобрать и оценить доводы участников соответствующего 
спора и обосновать со ссылками на научную литературу собственное 
решение предложенной задачи. В случае вариативности решения за-
дачи следует обосновать все возможные варианты решения. 

При оценке решения задач анализируется понимание студен-
том конкретной ситуации, правильность применения терминологии, 
способность обоснования выбранной точки зрения, глубина прора-
ботки материала. 

Для подготовки к данному оценочному мероприятию необхо-
димо изучить условия задачи и выделить среди них значимые фак-
тические обстоятельства, затем определить проблематику, подлежа-
щую решению  в данной ситуации, после чего дать развернутые и 
теоретически обоснованные ответы на поставленные вопросы. 

Критерии и шкала оценки приведены в разделе 3 Фонда 
оценочных средств. 

Защита реферата на Реферат - это письменное краткое изложение статьи, книги 



заданную тему или нескольких научных работ, научного труда, литературы по 
общей тематике; подразумевает раскрытие сущности исследуемой 
проблемы, включающее обращение к различным точкам зрения на 
вопрос. 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия 
включает в себя: защиту материала темы (реферата), отстаивание 
собственного взгляда на проблему, демонстрацию умения свободно 
владеть материалом, грамотно формулировать мысли. 

Защита реферата проводится на семинаре (практическом 
занятии), и продолжается 10-15 минут. 

Обучающийся делает сообщение, в котором освещаются 
основные проблемы, дается анализ использованных источников, 
обосновываются сделанные выводы. После этого он отвечает на 
вопросы преподавателя и аудитории. Все оппоненты могут 
обсуждать и дополнять реферат, давать ему оценку, оспаривать 
некоторые положения и выводы. 

Критерии и шкала оценки приведены в разделе 3 Фонда 
оценочных средств. 

Устный опрос Устный опрос - средство контроля усвоения учебного 
материала по темам занятий. 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия 
включает в себя: беседу преподавателя с обучающимся на темы, 
связанные с изучаемой дисциплиной, и рассчитанное на выяснение 
объема знаний обучающегося по определенному разделу, теме, 
проблеме (индивидуально или фронтально). 

Показатели для оценки устного ответа: 1) знание материала; 2) 
последовательность изложения; 3) владение речью и 
профессиональной терминологией; 4) применение конкретных 
примеров; 5) знание ранее изученного материала; 6) уровень 
теоретического анализа; 7) степень самостоятельности; 8) степень 
активности в процессе; 9) выполнение регламента. 

Для подготовки к данному оценочному мероприятию 
необходимо изучить работы отечественных и зарубежных ученых по 
теме занятия, просмотреть последние аналитические отчеты и 
справочники, а также повторить лекционный материал. 

Критерии и шкала оценки приведены в разделе 3 Фонда 
оценочных средств. 

Защита контрольной 
работы 

Контрольная работа выполняется с целью усвоения и 
закрепления практических умений и знаний, овладения 
профессиональными компетенциями. 

Критериями оценки контрольной работы являются: 
- соответствие содержания теме работы (адекватность пунктов 

плана задачам контрольной работы, строгость подбора материала 
для обоснования доказательности суждений); 

- полнота раскрытия вопросов варианта (раскрытие каждого 
вопроса плана, наличие теоретического и практического материала и 
т.п.); 

- самостоятельность написания (умение сопоставлять и 
анализировать научные подходы и идеи; излагать собственную точку 
зрения; делать выводы и обобщения); 

- использование источников (наличие учебного, 
монографического материала, практики); 



- соблюдение правил оформления, структуры работы, 
содержательных элементов (логичность, последовательность, 
ясность изложения; грамотность исследования профессиональных 
терминов; соответствие объему; наличие сносок, грамотность 
цитирования; наличие плана, введения, содержательной части, 
заключительной части и списка литературы) 

- компетентность в области избранной темы (глубина и 
точность ответов на вопросы, замечания и рекомендации во время 
защиты  контрольной работы). 

Уровень знаний, умений обучающегося определяется оценками 
«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 
«неудовлетворительно». 

Критерии и шкала оценки приведены в п. 3. Фонда оценочных 
средств. 

Выполнение тестовых 
заданий 

Тестовые задания – это средствоили система заданий, 
возрастающей трудности, специфической формы, позволяющая 
качественно и эффективно определить уровень и оценить структуру 
подготовленности тестируемого. 

Процедура проведения данного оценочного мероприятия 
включает в себя: 

Показатели для оценки устного ответа: 1) знание лекционного 
и практического материала; 2) логичность и последовательность3) 
уровень теоретического анализа; 4) степень самостоятельности; 5) 
степень активности в процессе; 6) выполнение регламента. 

Для подготовки к данному оценочному мероприятию 
необходимо изучить работы отечественных и зарубежных ученых по 
темам дисциплины, просмотреть последние аналитические отчеты и 
справочники, а также повторить лекционный материал. 

Критерии и шкала оценки приведены в разделе 3 Фонда 
оценочных средств. 

 
2.2. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания в рамках 

промежуточной аттестации 
Зачет – это форма промежуточной аттестации по дисциплине, задачей которого является 

комплексное оценка уровней достижения планируемых результатов обучения по дисциплине. 
Зачет для очной формы обучения проводится за счет часов, отведённых на изучение 

соответствующей дисциплины в 1 семестре, на очно-заочной форме обучения на 1 курсе. 
Процедура проведения данного оценочного мероприятия включает в себя: оценку 

результатов текущего контроля успеваемости обучающегося в течение периода обучения по 
дисциплине. 

Для получения зачета необходимо иметь оценки, полученные в рамках текущего контроля 
успеваемости, по каждой теме, предусмотренной дисциплиной. 

В критерии итоговой оценки уровня подготовки обучающегося по дисциплине входят: 
- уровень усвоения обучающимся материала, предусмотренного рабочей программой; 
- уровень практических умений, продемонстрированных обучающимся при выполнении 

практических заданий; 
- уровень освоения компетенций, позволяющих выполнять практические задания; 
- логика мышления, обоснованность, четкость, полнота ответов. 
Зачет для очно-заочной формы по дисциплине проводится в 1 семестре, включая в себя 

собеседование преподавателя собучающимися по контрольным вопросам. Контрольный вопрос 
– это средство контроля усвоения учебного материала дисциплины. 



Процедура проведения данного оценочного мероприятия включает в себя: беседу 
преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и рассчитанное 
на выяснение объема знаний обучающегося по определенному разделу, теме дисциплины. 

 
 

3. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА, КРИТЕРИИ И ШКАЛА ОЦЕНКИ 
 

Вопросы для собеседования 
1. Назовите и объясните общие обязанности военнослужащих.  
2. Расскажите о воинских званиях и знаках различия военнослужащих Вооруженных Сил РФ.  
3. Кто является начальниками для солдат?  
4. Расскажите о порядке отдачи и выполнения приказов и приказаний, об отдании воинской 
чести и о правилах воинской вежливости и поведения военнослужащих.  
5. В чем заключается соблюдение на занятиях по начальной военной подготовке правил 
воинской вежливости и порядка обращения к старшим (начальникам)?  
6. Назовите обязанности солдата.  
7. Расскажите об ответственности солдата по службе.  
8. Что такое воинская дисциплина, на чем она основывается и каково ее значение?  
9. Расскажите об обязанностях военнослужащего по соблюдению воинской дисциплины.  
10. Какие поощрения применяются к солдатам и матросам?  
11. Какие меры безопасности необходимо соблюдать при обращении с автоматом и патрона-
ми?  
12. Расскажите о явлении выстрела.  
13. Как образуется траектория полета пули?  
14. Что такое наводка, и какие элементы она включает?  
15. Расскажите о назначении, боевых свойствах и принципе действия автомата Калашникова.  
16. Назовите основные части автомата.  
17. Расскажите о назначении и устройстве частей и механизмов автомата.  
18. В чем особенности устройства ручного пулемета Калашникова? 
19. Каково назначение принадлежности автомата и из каких частей она состоит?  
20. Когда производится чистка и смазка автомата и в какой последовательности?  
21. Расскажите о хранении и сбережении автомата.  
22. Расскажите порядок разборки и сборки пистолета ПМ.  
23. Расскажите порядок подготовки к боевому применению ручных гранат.  
24. Назовите и охарактеризуйте поражающие факторы ядерного взрыва.  
25. Что такое очаг ядерного поражения.  
26. Какой толщины должен быть слой стали, бетона, грунта и древесины, чтобы ослабить 
радиоактивное излучение в два раза?  
27. Уровень радиации на местности через 1 час после наземного ядерного взрыва составляет 
200 Р/ч. Каким он будет через 7 часов?  
28. Расскажите о химическом оружии и признаках его применения.  
29. Охарактеризуйте нервнопаралитические ОВ.  
30. Назовите ОВ, при поражении которыми наблюдается период скрытого действия.  
31. Расскажите о способах защиты от ОВ.  
32. Расскажите о бактериологическом (биологическом) оружии и признаках его применения.  
33. Назовите основные средства защиты населения от бактериологического (биологического) 
оружия.  
34. Для чего предназначены средства индивидуальной защиты и на чем основан принцип 
действия противогаза?  
35. Расскажите о назначении и устройстве общевойскового противогаза и подберите по 
размеру шлем-маску.  
36. Расскажите о медицинских средствах индивидуальной защиты.  



37. Как приспособить повседневную одежду к защите от ОВ.  
38. Дайте определения дегазации, дезактивации, дезинфекции и расскажите, в чем они за-
ключаются.  
39. Дайте определение ориентирования на местности.  
40. Какими способами можно определить стороны горизонта?  
41. Расскажите об обязанностях и оснащении должностных лиц медицинской службы такти-
ческого звена в бою.  
42. Дайте понятие доврачебной помощи и опишите ее сущность.  
43. В чем заключаются общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи в бою?  
44. В чем заключается первая помощь при поражении отравляющими веществами и бакте-
риологическими средствами?  
45. Какие в настоящее время существуют тенденции и особенности развития в международ-
ных отношениях?  
46. Дайте характеристику места и роли России в многополярном мире.  
47. Опишите основные направления социально-экономического, политического и военно-
технического развития Российской Федерации.  
48. Каковы цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в подразделе-
нии? Какие руководящие документы при этом используются?  
49. В чем заключаются основные положения Военной доктрины Российской Федерации?  
50. Какова правовая основа воинской обязанности граждан РФ?  
51. Дайте определение военной службы.  
52. Какие существуют виды военной службы и чем они различаются?  
53. Назовите обязанности граждан по воинскому учету. 

 
Критерии и шкала оценки устного опроса 

Оценка Критерии 

Отлично 

Выставляется обучающемуся, если изложение полученных зна-
ний полное, в системе, в соответствии с требованиями рабочей про-
граммы на основе учебной, методической, дополнительной литера-
туры, а также необходимых информационно – справочных систем; 
студент понимает актуальность и научно-практическую значимость 
обсуждаемого вопроса; построение ответа на вопрос четкое, после-
довательное и грамотное; допускаются единичные несущественные 
ошибки, самостоятельно исправляемые студентами. 

Хорошо 

Выставляется обучающемуся, если изложение полученных зна-
ний полное, в системе, в соответствии с требованиями рабочей про-
граммы на основе только учебной литературы и необходимых ин-
формационно – справочных систем; студент понимает актуальность 
и научно-практическую значимость обсуждаемого вопроса; построе-
ние ответа на вопрос достаточно четкое, последовательное и грамот-
ное; допускаются отдельные несущественные ошибки, исправляе-
мые студентами после указания преподавателя на них. 

Удовлетворительно 

Выставляется обучающемуся, если изложение полученных зна-
ний неполное (на основе только учебной литературы), однако это не 
препятствует усвоению последующего программного материал; сту-
дент частично понимает актуальность и научно-практическую зна-
чимость обсуждаемого вопроса; затрудняется при самостоятельном 
воспроизведении ответа; построение ответа непоследовательное и 
нечеткое; допускаются отдельные существенные ошибки, исправ-
ленные с помощью преподавателя. 

Неудовлетворительно Выставляется обучающемуся, если изложение учебного материа-
ла неполное, бессистемное, что препятствует усвоению последую-



щей учебной информации; существенные ошибки, неисправляемые 
даже с помощью преподавателя, или студент отказался от ответа на 
вопрос. 

 
3.2. Темы рефератов 

Написание и защита рефератов предполагает то, что обучающийся знает:возможные ре-
сурсы и ограничения при постановке задач в профессиональной сфере (в рамках психоло-
гии); круг задач в рамках поставленной цели в психологической сфере; круг задач в рамках 
поставленной цели в психологической сфере и оптимальные способы их решения с учетом 
мировоззренческих, ценностных, нравственных и правовых ориентиров, имеющихся ре-
сурсов и ограничений. 
 

1. Новые тенденции и особенности развития современных международных отношений.  
2. Место и роль России в многополярном мире.  
3. Основные направления социально-экономического, политического и военно-технического 
развития Российской Федерации.  
4. Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в подразделении, требования 
руководящих документов.  
5. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации.  
6. Правовая основа воинской обязанности и военной службы.  
7. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. Обязанности граждан по воинскому 
учету. 
 

Критерии и шкала оценки рефератов 
Оценка Критерии 

Отлично 

Выставляется обучающемуся, если выполнены все требования к 
написанию и защите реферата: обозначена проблема и обоснована её 
актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на рас-
сматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 
сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объ-
ём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны правиль-
ные ответы на дополнительные вопросы. 

Хорошо 

Выставляется обучающемуся, если основные требования к рефе-
рату и его защите выполнены, но при этом допущены недочёты. В 
частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует 
логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём 
реферата; имеются упущения в оформлении; на дополнительные во-
просы при защите даны неполные ответы. 

Удовлетворительно 

Выставляется обучающемуся, если имеются существенные от-
ступления от требований к реферированию. В частности: тема осве-
щена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании 
реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время за-
щиты отсутствует вывод. 

Неудовлетворительно Выставляется обучающемуся, если тема реферата не раскрыта, 
обнаруживается существенное непонимание проблемы. 

 
3.3. Перечень практических заданий 

1. Вентиляция производственных помещений. Виды, системы вентиляции гаражей и 
ремонтных мастерских (можно на примере вашего предприятия). Принципы расчѐта 
вентиляции и выбор вентиляторов. 



2. Изложите сущность поражения человека электрическим током при различных схемах 
его включения в сеть. Что положено в основу выбора режима нейтрали (заземлѐнной, 
изолированной)? Какая сеть более безопасная: с изолированной или заземлѐнной нейтралью? 

 3. Какое действие на организм человека оказывают электромагнитные поля радиочастот, 
УКВ, УВЧ? Нормирование; средства коллективной и индивидуальной защиты от их 
воздействия. 

4. Производственный шум и вибрация, их источники, параметры, воздействие на 
организм человека. Принципы нормирования. Средства коллективной и индивидуальной 
защиты, выбор их параметров. 

5. Вредные вещества, пути их проникновения в организм человека. Классификации 
вредных веществ. Принцип определения ПДК. Средства коллективной и индивидуальной 
защиты от поражений вредными веществами различных видов. 

6. Изложите, какие виды опасных и вредных факторов возникают при монтаже и наладке 
электроаппаратуры и действие этих факторов на организм человека. Как нормируются их 
величина и длительность воздействия? Приведите примеры использования принципов и 
средств снижения их воздействия на оператора (можно на примере вашего предприятия). 

7. Органы государственного надзора за соблюдением законов, правил и норм по 
безопасности жизнедеятельности (БЖД), их права и обязанности. 

8. Назначение службы по охране труда на предприятии, еѐ функциональные задачи, 
состав. Порядок составления инструкций по безопасности работ, проведение инструктажей. 

9. Классификация и номенклатура опасностей. Выявление и анализ опасностей. Риск как 
понятие безопасности жизнедеятельности. 

10. Система нормативно-технических документов по БЖД, еѐ структура, назначение. 
Обязанности административно-технического персонала по созданию безопасных условий труда 
на предприятии и их ответственность. 

11. Классификация несчастных случаев и травм. Порядок расследования и учѐта 
несчастных случаев на предприятии. 

12. Методы анализа и исследования травматизма на предприятии. Их достоинства и 
недостатки. 

13. Охарактеризуйте связь между терморегуляцией организма человека и параметрами 
микроклимата в производственном помещении. Опишите физиологические основы 
нормирования параметров микроклимата. С помощью каких приборов производится контроль 
параметров микроклимата? 

14. Характеристика квалификационных групп по технике безопасности (ТБ), порядок, 
сроки и состав комиссии по проверке знаний. Права администрации, которые она имеет по 
результатам проверки знаний правил технической эксплуатации (ПТЭ) и правил техники 
безопасности (ПТБ). 

15. Классификация систем работающих под давлением. Их устройство, контрольно-
измерительные и предохранительные приборы и устройства, применяемые в таких системах. 
Изложите методы и технические средства, обеспечивающие нормальную эксплуатацию систем. 

16. Причины генерации и накопления зарядов статического электричества в 
промышленных условиях. Последствия от его воздействия, методы и средства защиты. 

17. Опасность эксплуатации грузоподъѐмных и транспортных систем. Условия безопасной 
эксплуатации, порядок контроля состояния таких систем. 

18. Какое действие на организм человека оказывают электромагнитные поля радиочастот, 
УКВ, УВЧ? Нормирование; средства коллективной и индивидуальной защиты от их 
воздействия. 

19. Изложите основные пути снижения утомляемости человека в процессе его трудовой 
деятельности. 

20. Опасность работы с источниками лазерного излучения (генераторами ОКГ). 
Нормирование воздействия, пути и средства защиты оператора. 



21. Естественная система защиты человека от опасностей. Еѐ строение, 
функционирование, восприятие различных раздражителей. Отдельные закономерности. 

22. Производственное освещение, его влияние на человека. Требования к организации 
освещения рабочего места. Принципы нормирования и расчѐт искусственного освещения. 

23. Производственный шум, его воздействие на человека в производственных условиях. 
Принципы нормирования шума. Пути снижения, выбор параметров средств защиты от 
производственного шума. 

24. Производственная вентиляция, виды и системы вентиляции. Естественная вентиляция, 
еѐ устройство и назначение. 

25. Производственная вибрация, еѐ источники. Воздействие вибрации на человека. Пути 
снижения и средства защиты от вибрации. Пути снижения и методы борьбы с вибрацией. 

26. Вредные вещества, пути их проникновения в организм. Классификация вредных 
веществ. Предельно допустимые концентрации вредных веществ. Пути снижения опасности 
отравлений вредными веществами. 

27. Действие инфракрасного и ультрафиолетового излучений на организм человека. 
Нормирование. Пути снижения опасности поражения человека инфракрасным и 
ультрафиолетовым излучениями. 

28. Воздействие на человека электромагнитных полей радиочастот, УКВ, УВЧ: на органы 
зрения, кожный покров, центральную нервную систему, состав крови, эндокринную систему. 

29. Какие санитарные требования предъявляются к промышленным предприятиям и 
производственным помещениям? Приведите санитарнотехнические нормы, ССБТ ГОСТ, ОСТ с 
учетом характера производства. 

30. Оказание первой помощи человеку, пораженному электрическим током, получившим 
острое отравление, механическую травму (по вашему выбору). 

31. Опишите сущность и область применения защитного заземления и зануления, 
действующих электроустановок; приведите электрические схемы. 

32. Изложите назначение и принцип работы защитных экранов: поглощение, отражение и 
рассеивание механических, акустических и электромагнитных волн. 

33. Значение эргономики и инженерной психологии для снижения утомляемости и 
монотонности труда. В чем заключается принцип организации рабочего места оператора? 
Приведите основные антропометрические параметры и схемы рабочего места оператора. 

34. Изложите основные направления создания условий безопасности, предусматриваемые 
при разработке технологических процессов: механизация, автоматизация, дистанционное 
управление технологическими процессами; сокращение времени нахождения оператора в 
опасной зоне и др. 

35. Изложите методику измерения уровня шума на рабочем месте в помещении 
лаборатории или цеха (по вашему выбору) от нескольких (3 - 4) источников шума, 
расположенных в разных точках помещения и имеющих различные спектральные 
характеристики шума. Приведите санитарные нормы шума для рассматриваемого 
производственного помещения. 

36. Изложите принципы нормирования освещенности на рабочем месте. Приведите 
пример расчета искусственного освещения рабочего места (желательно на примере вашей 
работы). 

37. Опишите способы защиты от вредных веществ, содержащихся в воздухе. Приведите 
схемы устройства и объясните принцип работы систем искусственной вентиляции. Опишите 
естественный воздухообмен, его положительные и отрицательные качества. 

38. Охарактеризуйте связь между терморегуляцией организма человека и параметрами 
микроклимата в производственном помещении. Опишите физиологические основы 
нормирования параметров микроклимата. С помощью каких приборов производится контроль 
параметров микроклимата? 



39. Охарактеризуйте условия труда в вашем цехе или лаборатории (по вашему выбору). В 
чем эти условия отличаются от нормальных условий? Дайте ваши предложения по улучшению 
условий труда. 

40. Каким образом, с помощью каких организационных и технических мероприятий 
устраняются потенциальные причины возникновения пожара в помещении (лаборатории, 
цехе)? 

41. Классификация основных форм деятельности человека. Тяжесть и напряженность 
труда, классификация тяжести труда. Энергетические затраты человека при различных видах 
его трудовой деятельности. 

42. Микроклимат производственных помещений. Изложите, в чем заключается 
гигиеническое нормирование параметров микроклимата: технические средства обеспечения 
микроклимата и устройства для измерения его параметров. 

43. Изложите основные пути снижения утомляемости человека в процессе его трудовой 
деятельности. 

44. Инструктаж и обучение безопасным приемам и методам работы на предприятиях: 
вводный инструктаж, первичный инструктаж на рабочем 20 месте, теоретическое и 
производственное обучение технике безопасности на рабочем месте, внеплановый и целевой 
инструктаж. 

45. Изложите проблему утомляемости человека в течение рабочего дня, недели. Каковы 
пути снижения утомляемости? Приведите примеры из своей производственной деятельности. 
Какими организационно - техническими мероприятиями можно было бы снизить утомляемость 
на вашем рабочем месте? 

46. В чем заключается вредное воздействие электрического тока на организм человека? 
Опишите виды электрических травм. Приведите предельные значения величин электрического 
тока и поясните, какие реакции организма вызывают эти значения тока. 

47. Изложите пути создания оптимальных условий труда на вашем рабочем месте 
(снижение утомляемости, медицинский профотбор, техническая эстетика, нормализация 
психологического климата, комфортность рабочего места, его антропометрия и пр.). 

48. Перечислите и поясните организационно - технические мероприятия 
предупреждающие травматизм и профессиональные заболевания на предприятии или на 
предприятиях профиля вашей специальности. 

49. Какие санитарные требования предъявляются к промышленным предприятиям и 
производственным помещениям? Приведите санитарнотехнические нормы, ССБТ ГОСТ, ОСТ с 
учетом характера производства. 

50. Опишите средства обеспечения качества и температурно-влажностного режима 
воздушной среды в производственных помещениях. Перечислите средства индивидуальной 
защиты органов дыхания и оздоровительные мероприятия, которые должны применяться для 
нормализации температуры и влажности в помещении 

 
Критерии и шкала оценки практического задания 

Оценка Критерии 

Отлично 

Выставляется обучающемуся, если показано умение и 
практические навыки самостоятельно анализировать факты, 
события, явления; умения принимать значимые решения и их 
документально оформлять; устанавливать причинно-следственные 
связи, интегрировать знания различных областей, аргументировать 
собственную точку зрения. 

Хорошо 

Выставляется обучающемуся, если показано умение и 
практические навыки самостоятельно анализировать факты, 
события, явления, даны достаточно обоснованные ответы на 
поставленные вопросы в практическом задании; 
продемонстрировано умение принимать значимые решения и их 



документально оформлять, но отдельные положения недостаточно 
аргументировано увязываются; ответы недостаточно четкие. 

Удовлетворительно 

Выставляется обучающемуся, если даны в основном 
правильные ответы на все поставленные вопросы, но без должной 
глубины и обоснования, при выполнении практического задания; 
частично показано умение и практические навыки самостоятельно 
анализировать факты, события, явления, правоотношения в их 
взаимосвязи и диалектическом развитии, документально 
оформлять юридически значимые решения; ответы нечеткие и без 
должной логической   последовательности. 

Неудовлетворительно Выставляется обучающемуся, если задание, по существу, не 
выполнено. 

 
3.4 Перечень контрольных вопросов для устного опроса на промежуточной 

аттестации 
Зачет - 2 семестр ОФО, 2 курс ОЗФО 

При ответах на вопросы учитывается, что обучающийся знает: возможные ресурсы и 
ограничения при постановке задач в психологической  сфере; круг задач в рамках 
поставленной цели в психологической  сфере; круг задач в рамках поставленной цели в 
психологической сфере и оптимальные способы их решения с учетом мировоззренческих, 
ценностных, нравственных и правовых ориентиров, имеющихся ресурсов и ограничений. 
 
1. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов.  
2. Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих.  
3. Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие.  
4. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и 

воинская дисциплина военнослужащих.  
5. Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний порядок.  
6. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. 

Развод суточного наряда.  
7. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводяще-

го, часового.  
8. Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем.  
9. Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед по-

строением и в строю.  
10. Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», 

«Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте.  
11. Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе под-

разделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода.  
12. Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования без-

опасности при проведении занятий по огневой подготовке.  
13. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. 

Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению.  
14. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. Сбор-

ка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению.  
15. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7.  
16. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. Снаряжение мага-

зинов и подготовка ручных гранат к боевому применению.  
17. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового ору-

жия. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб.  
18. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи 



19. Назначение, структура мотострелковых и танковых подразделений сухопутных войск, 
их задачи в бою. Боевое предназначение входящих в них подразделений.  

20. Тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и техники ВС 
РФ.  

21. Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. Способы 
ведения современного общевойскового боя и средства вооруженной борьбы 

22. Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. Назначе-
ние, классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их харак-
теристики.  

23.  Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, укрытия, 
убежища.  

24. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США.  
25.  Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Германии.  
26.  Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и 

их воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные со-
оружения.  

27. Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и 
воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства применения, признаки 
применения ОВ, их стойкость на местности.  

28. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. Средства примене-
ния, внешние признаки применения.  

29. Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный со-
став, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от него.  

30. Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной обработки: дега-
зация, дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок проведения 
частичной и полной специальной обработки. Технические средства и приборы радиа-
ционной, химической и биологической защиты. Средства индивидуальной защиты и 
порядок их использования. Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной 
защиты.  

31. Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на местности 
без карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам.  

32. Управление подразделением в движении.  
33. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.  
34. Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. Опре-

деление географических и прямоугольных координат объектов по карте. Целеуказание 
по карте.  

35. Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. Обязанности и 
оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою. Общие 
правила оказания самопомощи и взаимопомощи.  

36.  Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь при поражении отравляю-
щими веществами, бактериологическими средствами. Содержание мероприятия 
доврачебной помощи.  

37.  Новые тенденции и особенности развития современных международных отношений. 
Место и роль России в многополярном мире.  

38. Основные направления социально-экономического, политического и военно-
технического развития Российской Федерации. Цели, задачи, направления и формы 
военно-политической работы в подразделении, требования руководящих документов.  

39. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации.  
40. Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие военной службы, 

ее виды и их характеристики. Обязанности граждан по воинскому учету. 



41. Культура безопасного и ответственного поведения в повседневной жизни и профес-
сиональной деятельности, обеспечивая безопасные и/или комфортные условия жиз-
недеятельности, труда на рабочем месте, в т.ч. с помощью средств защиты 

42. Приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций и воен-
ных конфликтов. 

43. Угрозы (опасности) природного и техногенного происхождения для жизнедеятельно-
сти человека и природной среды. 

44. Методы защиты жизнедеятельности человека, участие в спасательных и неотлож-
ных аварийно-восстановительных мероприятиях, в случае возникновения чрезвычай-
ных ситуаций и военных конфликтов 
 

 
Критерии и шкала оценки зачёта 

Оценка Критерии 

Зачтено 
Оценка «зачтено» ставится, если студент получил оценки 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно» и/или «зачтено» за 
80% и более семинаров и практических работ. 

Не зачтено 
Оценка «не зачтено» ставится, если студент получил оценки 

«неудовлетворительно» и/или «зачтено» за менее чем 80% 
семинаров и практических работ. 

 
3.5. Тесты  для промежуточной аттестации 

Выполнение тестовых заданий предполагает то, что обучающийся умеет: применять и 
использовать  ресурсы и ограничения при постановке задач в психологической науке; 
планировать собственную деятельность для достижения целей в профессиональной 
сфере и выбирать оптимальные решения поставленных задач; 
 
Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные 
требования и содержание  
 
1. ОБЩЕВОИНСКИЕ УСТАВЫ:  
A. это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие несение 
службы в ВС, права и обязанности военнослужащих  
B. это официальный нормативный документ об организации войск, походных и боевых 
порядков  
C. это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих  
D. это свод правил по организации войск  
 
2. КАКОЙ ИЗ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ДОКУМЕНТОВ В ВС РОССИИ ОБЯЗЫВАЕТ 
СЛУЖЕНИЮ ВЕРНОСТИ И ДОЛГА ОБОРОНЫ НАШЕГО ОТЕЧЕСТВА:  
A. конституция РФ  
B. военный билет  
C. военная присяга  
D. кодекс Чести ВС РФ  
 
3. ЧТО ОБЯЗЫВАЕТ ВОИНСКАЯ ДИСЦИПЛИНА КАЖДОГО 
ВОЕННОСЛУЖАЩЕГО РОССИИ:  
A. выполнять свой воинский долг умело и мужественно  
B. быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию и законы 
Российской Федерации  



C. стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни для выполнения 
воинского долга  
D. честно выполнять приказы командования  
 
4. ДЛЯ ЧЕГО НАЗНАЧАЕТСЯ СУТОЧНЫЙ НАРЯД?  
A. Для поддержания внутреннего порядка  
B. Для охраны личного состава, оружия, помещений  
C. Для контроля за состоянием дел и предотвращения правонарушений  
D. Всё перечисленное верно  
 
5. КТО НАЗНАЧАЕТСЯ В СУТОЧНЫЙ НАРЯД РОТЫ?  
A. дежурный и дневальные по роте  
B. дежурный, дневальные и уборщики по роте  
C. дежурный, дневальные по роте и территории  
D. дежурный, уборщики по роте и уборщики территории  
 
6.УСТАВ ГАРНИЗОННОЙ И КАРАУЛЬНОЙ СЛУЖБ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ БЫЛ 
УТВЕРЖДЕН:  
A. постановлением Правительства Российской Федерации  
B. приказом министра обороны Российской Федерации  
C. указом Президента Российской Федерации  
 
7. ЧТО ОПРЕДЕЛЯЕТ УСТАВ ГАРНИЗОННОЙ И КАРАУЛЬНОЙ СЛУЖБЫ 
ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ?  
A. прохождение границы России  
B. организацию и порядок несения гарнизонной и караульной служб  
C. взаимоотношения между военнослужащими с оружием и без оружия  
 
8. СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ:  
A. одиночные строевые приемы без оружия  
B. одиночные строевые приемы с оружием  
C. слаживание подразделений при действиях в пешем порядке  
D. слаживаине подразделений при действиях на машинах  
E. строевые смотры подразделений  
F. всё перечисленное верно  
 
9. СТРОЕВАЯ СТОЙКА ПРИНИМАЕТСЯ ПО КОМАНДЕ:  
A. «внимание»  
B. «становись»  
C. «равняйсь»  
D. «смирно»  
 
10. СТРОЕВОЙ ШАГ ПРИМЕНЯЕТСЯ:  
A. при прохождении подразделений торжественным маршем  
B. при выполнении подразделениями воинского приветствия в движении  
C. при подходе военнослужащего к начальнику и при отходе от него  
D. при выходе из строя и возвращении в строй  
E. на занятиях по строевой подготовке 
F. при совершении марша  
 
11. К ОСНОВНЫМ ЧАСТЯМ ОГНЕСТРЕЛЬНОГО ОРУЖИЯ ОТНОСЯТСЯ:  
A. ствол, затвор, барабан, рамка, ствольная коробка  



B. ствол, затворная рама, крышка ствольной коробки, приклад, рукоятка  
C. ствол, магазин, барабан, рамка, ствольная коробка, патрон  
 
12. ПРИЦЕЛЬНАЯ ДАЛЬНОСТЬ СТРЕЛЬБЫ ИЗ АВТОМАТА АК-74:  
A. 500 м  
B. 800 м  
C. 1000 м 
D. 1300 м.  
 
13. ПОЛНАЯ РАЗБОРКА АВТОМАТА ПРОИЗВОДИТСЯ:  
A. для чистки при сильном загрязнении автомата  
B. после стрельбы для чистки и смазки  
C. после нахождения автомата под дождем  
D. при задержке при стрельбе  
E. при переходе на другую смазку  
F. при ремонте 
 
14. К ОБОРОНИТЕЛЬНЫМ РУЧНЫМ ОСКОЛОЧНЫМ ГРАНАТАМ ОТНОСЯТСЯ 
ГРАНАТЫ:  
A. РГД-5  
B. Ф-1  
C. РГО  
D. РГН 
 
15. ДЕТАЛЬ, НАЖИМАЯ НА КОТОРУЮ ПРОИЗВОДЯТ ВЫСТРЕЛ ИЗ АВТОМАТА, 
НАЗЫВАЕТСЯ:  
A. курок  
B. спусковой крючок  
C. ударник  
D. переводчик  
 
16. ДЛЯ ВЕДЕНИЯ АВТОМАТИЧЕСКОГО ОГНЯ ИЗ АВТОМАТА ПЕРЕВОДЧИК 
ПЕРЕВОДИТСЯ ВНИЗ:  
A. до первого щелчка  
B. до второго щелчка  
 
17. ВС РФ СОСТАВ И ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РФ ОПРЕДЕЛЯЕТ:  
A. конституция РФ  
B. военная доктрина  
C. закон об обороне  
D. закон о воинской обязанности и военной службе  
 
18. В СОСТАВ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РОССИИ ВХОДИТ:  
A. три вида (СВ, ВКС, ВМФ)  
B. четыре вида (СВ, ВКС, ВМФ, РВСН)  
C. пять видов (СВ, ВКС,ПВО, ВМФ, РВСН)  
 
19. ВЕРХОВНЫМ ГЛАВНОКОМАНДУЮЩИМ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РФ ЯВЛЯЕТСЯ:  
A. президент РФ  
B. министр обороны РФ  
C. председатель правительства РФ  
 



20. БОЙ МОЖЕТ БЫТЬ:  
A. общевойсковым  
B. армейским  
C. танковым  
D. противопехотным  
E. противовоздушным  
F. наземным  
G. воздушным  
H. морским  
I. подводным  
 
21. ВИДАМИ ОБЩЕВОЙСКОВОГО БОЯ ЯВЛЯЮТСЯ:  
A. наступление  
B. действие в десанте  
C. удар  
D. оборона  
 
22. ИНЖЕНЕРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ ПОЗИЦИИ ВКЛЮЧАЕТ:  
A. устройство окопов  
B. устройство опорного пункта  
C. устройство укрытий  
D. устройство блокпоста  
E. устройство ходов сообщения  
F. установку инженерных заграждений  
 
23. ПО ХАРАКТЕРУ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ПРОТИВНИКА ИНЖЕНЕРНЫЕ 
ЗАГРАЖДЕНИЯ БЫВАЮТ:  
A. минно-взрывные  
B. невзрывные  
C. заградительные  
D. преграждающие  
 
24. НАИБОЛЕЕ СИЛЬНЫЙ ПОРАЖАЮЩИЙ ФАКТОР ЯДЕРНОГО ВЗРЫВА:  
A. ударная волна  
B. световое излучение  
C. радиоактивное заражение  
D. электромагнитный импульс  
E. проникающая радиация  
 
25. К БОЕВЫМ ТОКСИЧЕСКИМ ХИМИЧЕСКИМ ВЕЩЕСТВАМ 
НЕРВНОПАРАЛИТИЧЕСКОГО ДЕЙСТВИЯ ОТНОСЯТСЯ:  
A. зарин  
B. Ви-Икс  
C. иприт  
D. фосген  
E. зоман  
 
26. ПРИЗНАКАМИ ПРИМЕНЕНИЯ БИОЛОГИЧЕСКОГО ОРУЖИЯ ЯВЛЯЮТСЯ:  
A. порошкообразные вещества  
B. капли жидкости  
C. скопление насекомых, грызунов  
D. глухой звук разрыва снарядов и бомб  



E. всё перечисленное верно  
 
27. К СРЕДСТВАМ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОТНОСЯТСЯ:  
A. противогазы  
B. комплекты защитной одежды  
C. приборы радиационной и химической разведки  
D. дозиметры  
E. фильтровентиляционные агрегаты  
F. фильтровентиляционные установки  
 
28. ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ МОЩНОСТИ ЭКСПОЗИЦИОННОЙ ДОЗЫ ГАММА-
ИЗЛУЧЕНИЯ ИСПОЛЬЗУЮТ ПРИБОРЫ: 
A. ИМД-21Б  
B. ВПХР  
C. ПРХР  
D. ДП-5В  
E. ВИКХК 
F. ИД-1  
 
29. ОРИЕНТИРОВАТЬ КАРТУ – ЭТО ЗНАЧИТ РАСПОЛОЖИТЬ ЕЕ В 
ГОРИЗОНТАЛЬНОЙ ПЛОСКОСТИ ТАК, ЧТОБЫ СЕВЕРНАЯ (ВЕРХНЯЯ) СТОРОНА 
РАМКИ КАРТЫ БЫЛА ОБРАЩЕНА:  
A. на юг 
B. на север  
C. на запад  
D. на восток  
 
30. ИСПОЛЬЗУЮТСЯ СПОСОБЫ ЦЕЛЕУКАЗАНИЯ:  
A. от ориентира  
B. по азимуту и дальности до цели  
C. от направления движения  
D. трассирующими пулями  
E. сигнальными ракетами  
F. всё перечисленное верно  
 
31. НАПРАВЛЕНИЕ ДВИЖЕНИЯ НА ОТКРЫТОЙ МЕСТНОСТИ БЕЗ ОРИЕНТИРОВ 
ВЫДЕРЖИВАЕТСЯ:  
A. по створу  
B. засечкой  
C. по измеренному расстоянию  
 
32. ОБЪЕКТОМ ИЗУЧЕНИЯ ВОЕННОЙ ТОПОГРАФИИ ЯВЛЯЮТСЯ:  
A. топографические карты  
B. политические карты  
C. дорожные карты  
D. аэронавигационные карты  
E. геологические карты  
F. электронные карты  
 
33. ЧЕРНЫМ ЦВЕТОМ НА ТОПОГРАФИЧЕСКИХ КАРТАХ ИЗОБРАЖАЮТ:  
A. рельеф  
B. автомобильные дороги с покрытием  



C. грунтовые дороги  
D. границы  
E. песчаные грунты  
 
34. МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ МАШИНЫ НА КАРТЕ, ЕСЛИ ОНА НАХОДИТСЯ НА 
ЛИНИИ СТВОРА, МОЖЕТ БЫТЬ ОПРЕДЕЛЕНО:  
A. по створу и линейному ориентиру  
B. по створу и боковому ориентиру  
C. засечкой  
D. по измеренному расстоянию  
E. засечкой по перпендикуляру  
 
35.ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ СЛЕДУЕТ 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ:  
A. Индивидуальный перевязочный пакет раненого  
B. Перевязочные средства из СМС  
C. Перевязочные средства из СМВ  
 
1. ВЕНОЗНОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ:  
A. Жгутом  
B. Давящей повязкой  
C. Пальцевым прижатием  
 
2. КАКИЕ ПРАВИЛА ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ СОБЛЮДАЮТСЯ ПРИ 
ПРОНИКАЮЩЕМ РАНЕНИИ В БРЮШНУЮ ПОЛОСТЬ?  
A. не давать пострадавшему пить жидкость, извлечь инородное тело, накрыть рану 
стерильной салфеткой.  
B. приподнять голову, дать сладкое теплое питье, накрыть стерильной салфеткой и 
положить холод на рану.  
C. не давать пострадавшему пить жидкость, не извлекать инородное тело, прикрыть 
рану стерильным перевязочным материалом.  
 
3. ЦЕЛЬЮ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ НА УКРАИНЕ ЯВЛЯЕТСЯ:  
A. национализация  
B. демилитаризация  
C. демобилизация  
D. денацификация  
 
4. ВОИНСКАЯ ОБЯЗАННОСТЬ ГРАЖДАН РФ – ЭТО:  
A. установленный законодательством РФ порядок службы по призыву в рядах Российской 
Армии;  
B. обязанность граждан своевременно являться по повестке в военный комиссариат и не 
допускать уклонения от службы в Армии;  
C. обязанность проходить службу по призыву и состоять в запасе ВС;  
D. воинский учет, призыв и прохождение военной службы, пребывание в запасе, 
прохождение военных сборов.  
 
40. НАЗОВИТЕ ВИДЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ:  
A. по призыву, по контракту, альтернативная;  
B. гражданская, по найму, договорная;  
C. частная, по соглашению сторон, пограничная;  
D. сухопутная, военно-морская, военно-воздушная.   



 
41. КОГДА ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПЕРВОНАЧАЛЬНАЯ ПОСТАНОВКА НА 
ВОИНСКИЙ УЧЕТ ГРАЖДАН МУЖСКОГО ПОЛА:  
A. с 17 лет до 18 лет;  
B. с 16 лет до 17 лет;  
C. при достижении возраста 18 лет;  
D. в год достижения 17 лет (с января по март включительно).  
 
Критерии и шкала оценки тестовых заданий 

Количество правильных ответов: 
Менее 52% - «неудовлетворительно» 
53-70% – «удовлетворительно» 
71-85% – «хорошо» 
86-100% – «отлично» 

 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по направлению 

подготовки 09.03.02 Информационные системы и технологии 


